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Bevezetés

A Dobbant6 program specidlis felkészitést biztosit a téves szelekcid folytan érintettek és a
sajatos nevelési igényli tanuldk szamdra. A tanuld adottsagaihoz illeszkedd
kompetenciafejlesztést €s palyaorientacidos felkészitést, majd sikeres szakmaelsajatitast
kovetden a sajatos nevelési igényl fiatal eséllyel szdmithat a munkaerdpiacon torténd
alkalmazasra ¢és sikeres helytallasra.

Az integral6 oktatasra vallalkozo szakiskolaban befogado szemlélet kialakitasara van sziikség.
A személyre szold tanuldsi Utvonalterv és adekvat fejlesztés minden tanuld szaméra

megteremtheti a tanulmanyok folytatasahoz vagy a munkaba allashoz a megfeleld feltételeket.

A projekt keretében megvalosuld fejlesztés személyre szabott, az egyént Osztonzd és
helyzetbe hozd, a pedagodgiai munkéat atfogd koncepcion alapuld Kkifejlesztett program
egyediilallo, talmutat a Dobbant6 programon. A tovabbiakban a kozoktatas akadalypalydjan
kisiklott tanuloi életutak korrekcidja €s az egyilittnevelés szamdra is nyujthat kdvetendd

modszert.

Jelen Gtmutatd a sajatos nevelési igényl tanulok egylittnevelésének fobb kérdéseit érintve
tartalmazza az egyiittnevelés megvaldsitasdhoz nélkiilozhetetlen tajékozodasi pontokat.

A mindségi oktatds inkluziv - célja minden tanulo teljes részvételének biztositasa. A kdzos
gondolkodas ¢és Onként vallalt egylittes cselekvés atalakitja a szereploket, bevonva és
aktivizalva Oket formalja a pedagdguskozosségek, sziilok, tanuldk, intézményvezetok

gondolkodasat, gyakorlatat, szemléletét.

A pedagdgusok szemléletformalasa szamos szakmai, modszertani kérdést érint. Aki
osztalyfonokként vagy szaktanarként eldszor talalkozik sajatos nevelési igényl

tanuloval, tele van kétségekkel: Mit jelent a sajatos nevelési igény?

Az inkluziv oktatast megvalositd intézmények arra is keresik a vélaszt, hogy hogyan
lehet atalakitani az oktatdsi rendszereket és a tanulasi kornyezeteket, hogy azok
megfeleljenek a tanuldk sokféleségének: Az akadalymentesités milyen formajara és
milyen specidlis eszk6zokre van sziiksége a tanuldknak kiilonb6zé okbol kialakult

sajatos nevelési igényiik kompenzéaladsdra az iskolaban ahhoz, hogy feladataiknak



eleget tehessenek? Milyen tanari segitséget kér a tanuld a tanitasi 6rdkon? Milyen
tanulasszervezési mod valasztasa kedvezd esetenként?
Az 10j kihivasoknak a pedagogus-szerep hagyoméanyos mintditdl elszakad6 és a pedagogiai
gyakorlatot atszové 11 magatartas-elemek kialakitdsdval lehet megfelelni. Mindez nem
valosithatd meg a pedagdgusok tudatos onnevelése, szandéka nélkiil. A fogyatékos tanulok

crer

alkalmazkodasra és tobbletfeladatok vallalasara 6sztonoz.

A megfeleld hozzaallas kialakitasahoz a mar egyre nagyobb szamban megjelend
szakirodalmak is segitenek. Tanulmanyunk felhivja a befogad6d pedagoégusok figyelmét a
Nemzeti Fejlesztési Terv 1. és az Orszdgos Kozoktatasi Intézet (mara: Oktataskutatd és
Fejlesztd Intézet) koltségvetési szakaszokon ativeld projektjei soran létrehozott kiadvanyaira,

amelyek a jaratlan uton segitségiikre lehetnek.



1. A Dobbanté projekt célcsoportja
A Dobbantd projekt keretében a palyazd szakiskolaknak nyujtott sokoldalti szakmai
segitséggel ,,0.” évfolyamos tanulok személyre szabott, egyéni fejlesztése valosul meg
intézményi keretek kozott. A példa nélkiil valo fejlesztés alapja a kozoktatdsi torvény
modositasa’ - részletesen lasd az ,,Az integralt oktatas torvényi keretei” cimii fejezetben.
A Dobbantd esélyteremtd program. Esélyt teremt az ¢érintett tanuloknak egyrészt
tanulmanyaik sikeres folytatdsara, befejezésére a kozoktatdsban vagy a felndttoktatdsban,
masrészt a munkaerd-piaci kompetenciak megszerzésére, majd a munkaerdpiacon valo
megjelenésre.
A program egyik elsddleges célcsoportja:

- sajatos nevelési igényl fiatalok.

- a palyazo intézmények pedagogusai és vezetdi

- az intézmények fenntartoi.

A program megvaldsulasat tdimogatoi rendszer segiti:

- A didkok a szdmukra kialakitott kompetencia-alapi programcsomagot a program
keretében egyéni haladasi tervek és személyre szabott foglalkozasok soran dolgozzak fel.

- A péalyazati nyertes intézmények pedagdégusai az ujszerli feladathoz komplex
tamogatast kapnak. A résztvevd innovativ pedagdgusokat mentorok, az intézményvezetoket
educoach-ok segitik.

A pedagdgusok egyik alapvetd kérdése az, hogy kik jarnak majd ezekbe az osztilyokba,

milyen tanulokra szdmithatnak.

11993. LXXIX. Torvény a kdzoktatasrol 126. §.:



2. A sajatos nevelési igény (SNI) fogalma
A ,sajatos nevelési igényll gyermek, tanuld” elnevezés 2000 oOta hasznédlatos a magyar
kozoktatasban, egyre inkabb kiszoritva a ,,fogyatékos gyermek, tanuld” kifejezést. A
kozoktatasi torvény pontosan meghatarozza a sajatos nevelési igényl (SNI) tanulok korét:
»sajatos nevelési igényl az, ,,aki a szakértdi és rehabilitiacios bizottsag szakvéleménye
alapjan

a) testi, érzékszervi, értelmi, beszédfogyatékos, autista, tobb fogyatékossag egyiittes
el6fordulasa esetén halmozottan fogyatékos, a megismerd funkciok vagy a viselkedés
fejlodésének organikus okra visszavezethetd tartds és stilyos rendellenességével kiizd,

b) a megismerd funkcidk vagy a viselkedés fejlodésének organikus okra vissza nem

vezethetd tartds €s sulyos rendellenességével kiizd”.

Mire utal az 01j elnevezés?

- a fogyatékossdg hangstlyozasa nélkiil a genetikai, sziiletési eredetli, vagy
betegség, esetleg sériilés kovetkeztében kialakult fogyatékossdggal kialakult
dllapotra, és

- a fogyatékos gyermekeket, tanuldkat megilleté kiilonleges gondozasra,

pedagogiai tobbletszolgaltatdsokra.

A kiilonb6z6 fogyatékossagi tipusok okan mas-mas sajatos nevelési igény fogalmazodik
meg, egyénileg bonthatok le ezek pedagogiai konzekvencidi. Az egyéni sajatossagok alapjan
meghatarozhatd egészségiigyi, szocialis és kozoktatasi tobbletszolgaltatasok kore a kiilonb6zo
¢letkorokban eltérd, a fogyatékos személy életvitelétdl, foglalkozasatol, egészségi allapotatol

fiiggden valtozik.

A fogyatékos gyermek, tanuld fejlesztése, tanitasa altalaban személyre sz6l6 bandsmodot,
differencialt modszereket, feltételeket, gyakran specialis eszkdzoket és az atlagosnal tobb
egyéni megsegitést igényel. A tobbletszolgaltatasok jellege ¢s mértéke azonos fogyatékossag

esetén is altalaban egyénenként eltéro.



Minél stilyosabb a korforma és a tiinetegyiittes, annal intenzivebb, specidlisabb kozoktatasi

eszkdzok alkalmazasaval oldhatja meg feladatat a befogadé iskola. *

Bér a Dobbant6 program elsdsorban olyan fiatalokat érint, akik a megismerd funkciok vagy
a viselkedés fejlédésének rendellenességével kiizdenek, indokolt néhany, a szakiskoldban is
gyakrabban €s nagyobb Iétszamot érintden el6fordulo, a pedagdgiai banasmodot befolyasolo
fogyatékossag attekintése.

Az ‘érintett pedagdgus sajatos nevelési igényli tanitvanyaval kapcsolatban a részletes
tajékozodas érdekében feltétleniil keresse az illetékes, a szakvéleményben megjeldlt EGYMI
megfeleld szakos gyogypedagogusat, akitél konzultaciok alkalmaval a tanulod sajatos

nevelési igényével kapcsolatos minden kérdésére valaszt kaphat.

2.1 A megismerd funkciok tartos és sulyos rendellenességei

Az 10j elnevezés egy gyakori diagndziscsoportot, a tanulasi zavarok korébe tartozé diszlexiat,

diszgrafiat és diszkalkuliat takarja. Lényegiik az altaldban magas intelligenciaszint mellett

rrrrr

A tanuldsi, magatartasi és beilleszkedési nehézség oki hatterének felderitése meghatarozo
jelentdségli a korrekcid szempontjabol. Az organikus hattér megallapitasa, a probléma
mértéke, sulyossaga befolydsolja a sajatos nevelési igény megallapitasat, a specidlis fejlesztést

biztositd intézmény kijelolését és a rehabilitacios fejlesztés mikéntjét.

A tanulasi zavar barmely tipusa megkeseritheti a tanul6d és csaladja é€letét is — az olvasasi,
szamolasi, szovegértési, irasban megnyilvanuld sikertelenség miatt sok tanuldsi kudarc és

megalaztatas éri ezeket a tanuldkat.

A tanuldsi zavar megsziintetésére iranyuld rehabilitacios tevékenység gyogypedagodgust
igényel, aki arra vonatkozdan is adhat tandcsokat, hogy a terapiaval parhuzamosan zajlo

iskolai tevékenységbe milyen médon lehet eredményesen bevonni a tanulot.

? Dr. Bir6 Endre: A sajatos nevelési igényii gyermekek integralt oktatashoz valé joganak
érvényesitésérdol Orszagos Oktatasi Integracios Halozat Utolsd Padbol Program



A technika fejlédése és a tanuldsi zavarok esetén hasznalhatdé egyéni eszkozok ma mar
elérhetd segitséget nyujtanak, érdemes ezeket beszerezni €s hasznalatukat atmenetileg vagy
akdr a tanulmanyok teljes tovabbi szakaszdban lehetévé tenni, illetve biztositani. A
kozépiskolas diszlexias tanulok nehézségeinek csokkentésére az iskolai mindennapi
munkaban célszerli hangzo anyagokat biztositani az olvasds kivaltasara, diszgrafias
tanuloknak laptop, a diszkalkulids tanuloknak, pedig szdmoldgép alkalmazédsaval segithetiink

a tanulasban.

Az 1idében nyujtott szakszeri segités ¢és elfogadas palyavalasztasukat is kedvezden

befolyasolja.

2.2. Mozgaskorlatozottsag

Azokat a személyeket, akiknek tartasi €s mozgasfunkcidjukban tartds €s visszafordithatatlan
allapotvaltozas kovetkezett be valamilyen sériilés kovetkeztében, vagy esetleg ezek a
funkcidk mar sziiletéstél fogva hidnyoznak, mozgaskorlatozottnak nevezziik. Maguk a
fogyatékos személyek a ,,mozgéskorlatozott™ kifejezést preferaljak, a kozoktatasi torvény a
Htesti fogyatékos” kifejezést hasznalja. A mozgaskorlatozottsag a tart6- €s mozgatd
szervrendszer kiilonb6zd koreredetii maradando karosoddsa. A leggyakoribb tiinetcsoportok
koz¢é tartoznak a fels6- ¢és also végtag velesziiletett rendellenességei, az izomerd
gyengiilésével vagy teljes csokkenésével jardo korformak, a korai agykarosodas
kovetkeztében kialakult mozgas-rendellenességek, valamint az ortopédiai elvaltozasok,

tartasi rendellenességek.

A mozgaskorlatozottsag kovetkeztében a finommozgasok és a nagymozgasok
kivitelezése is nehezitett lehet. A cerebralis (agyi) érintettség gyakori kdvetkezménye

a tevékenységek lelassulasa, amely a tanulést is befolyasolja.

Az esetek nagy részében a helyzet- és helyvaltoztatashoz kiillonbozo segédeszkozre - tambot,
manko, jarokeret, kerekesszék - van sziikség. Az iskolas mozgaskorlatozott tanulok szdmara
a helyvaltoztatashoz a specidlis eszkdzok biztositasan kiviil a kornyezet akadalymentesitését
is meg kell oldani. Ezen kiviil szlikség lehet a tanulast segitd specialis eszk6zok hasznalatara
is, amelyek tobbnyire egyéni kialakitastak a célfeladat és a mozgaskorlatozott személy

egyéni adottsagaitol - méretek, sériilés foka és egyéb tényezdktdl - fliggden.

A mozgaskorlatozott tanuld egyéni fejlesztése — szomatopedagdgus ¢€s logopédus

kozremiikodésével — a mozgasszervi karosodas kovetkeztében gyakran kialakuld



kommunikécios zavarok megszlintetésére és a mozgasteljesitményt igényld feladatok
kivitelezésének megtanitasara, kompenzacios technikdk és specidlis eszkdzhasznalat
megtanitdsdra és minden esetben a meglevd mozgasképesség minél tovabbi megtartasara

iranyul.

2.3. Hallassériilés
A hallassériilés gytijtéfogalom, beletartozik a halldsveszteség minden foka és tipusa. A

hallassériilés megértéséhez fel kell idéznilink néhany fogalmat:
-a hangmagassag a rezgésszamtdl fligg, mértékegysége a hertz (jele: Hz),
- a hangerdsség mértékegysége a decibel (dB),
- a még éppen meghallott hangoknak az érzékelése mutatja a hallaskiiszobot.

Az emberi flil a 20-20 000 Hz kozotti magassagh hangokat képes érzékelni. Jo hallas esetén
0-10 decibel kozotti a hallaskiiszob. A hallassériilteknél ez 30-100 vagy még nagyobb, akar
110-115 decibel kozott is lehet. A beszédhangok a 300 ¢s 4000 Hz kozotti tartomanyban
talalhatoak.

A hallasveszteség megitélése 125 és 8000 Hz kozotti rezgésszamt hangok tartomanyéban -
hallokésziilékkel vagy hallokésziilék nélkiil - lefolytatott hallasvizsgalat alkalmaval torténik.

Az eljaras neve: audiometria. Eredményét audiogramon rogzitik.

Az audiogramon a kiilonb6zd frekvencidkon mért halldsveszteség decibelben kifejezett
értéke szerepel.’ Az audiogramrol leolvashaté a hallaskiiszob, amely ép halloszervek esetén
vizszintes vonalat ad. Amennyiben ettdl barmely irdnyban eltérd lefutast vagy megrovidiilt
a hallasgorbe, hallassériilést mutat, melynek jellege is pontosan leolvashat6. Van, akinek a
magasabb, van, akinek a mélyebb hangok terliletén nagyobb a hallasvesztesége. A
hallasvizsgalat jelentdségét noveli, hogy ezen alapul a hallokésziilék kivalasztasa és

beallitasa, ezért rendszeres 1dokozonként meg kell ismételni.

A halléassériiltek csoportjai: nagyothallok (40- 90 dB-es hallasvesztés esetén), az ezt
meghalado 90-115 dB-es atmeneti sdvba tartozoknal nagyobb kiesést mutatd és legfeljebb
500 Hz-es hangmagassagig terjedd hallas siiketségnek mindsiil. A hallds teljes elvesztése

igen ritkan fordul elé.

3 Csanyi Yvonne szocikke In: Gyogypedagogiai lexikon Szerk.: Mesterhazi Zsuzsa ELTE
B.G. Gyogypedagogiai Foiskolai Kar Budapest, 2001.



A hallokésziilékek, — iskolai tanulds soran pedig a radié adovevod késziilékek — lehetdvé
teszik, hogy a hallassériiltek is elsdsorban hallasuk révén fogjak fel a beszédet, és igy a
szajrol olvasés kiegészitd szerepet kap. A szdjrol olvasas lehetdségét a pedagdgus azaltal
biztositja, hogy szdébeli megnyilvanulasai alkalméval minden esetben a halldssériilt tanuld
felé fordul. A beszédelsajatitas mellett a siket tanulok szamara kommunikécios lehetdséget
biztosit a jelnyelv is, amelyet els6sorban az egymas kozotti kommunikécidban

alkalmazhatnak.

A hallassériilt tanuld iskolai nehézségeinek csokkentésében hallassériiltek pedagogidja

szakos gyogypedagdgus — szurdopedagdgus — és logopédus segitségére tamaszkodhatunk.

A hallassériilt tanuld szamara megerdltetd figyelem mellett is akadalyozott a
beszédértés, a tanitasi oran torténtek kovetése, minden szobeli kozlés, instrukcio,
magyarazat hallas utjan valo felfogdsa. A hallassériilt tanulok tandrai aktiv
részvételét, a torténések megértését neheziti, hogy szokincsiik sziikebb, fogalmaik
tartalmi jegyekben szegényebbek halld tarsaikénal. A tudomdanyteriiletek, tantargyak
szakszavainak tanitdsara kiilonds gondot sziikséges forditani. A nyelv grammatikai
elsajatitasa, és a helyesiras is nehezitett. A diktalt szovegek irdsanak megkovetelése
helyett a pedagdgus eldre elkészitett feladatlap, vagy kész vazlat adasaval segitheti

hallassériilt tanitvanyat.

2.4. Latassériilés

A szem valamelyik részének, vagy az ingerkdzvetitd latdidegnek vagy pedig a kérgi
latokozpontnak kiilonb6zé okok (fejlédési rendellenességek, szembetegségek vagy sériilés)
kovetkezményeként kialakult csokkent miitkdodése, vagy mitkddési elégtelensége rontja a latas
mindségét. A latassériilés megnyilvanulési formai a kiillonbozo a latasi funkcidoknak — kozeli-,
tavoli latas, centralis latds, periférids latds, térlatas, szinlatas, kontrasztérzékenység,
akkomodacio, adaptacio, latotér — eltérése, csokkenése.

A latoképességet jellemzden a szem felbontoképességének fokat mutatd latasélességgel

fejezziik ki. * , Latassériilésr6l”, latasi fogyatékossagrol az éleslatis —vizus — mint az egyik

* Latasélessség (vizus): a retina felbontoképességét kifejez6 mérészam, amely a latassériilés
fokat a teljes latas szazalékaban vagy tort formajaban adja meg. Ep latas esetén a szem 5 m
tavolsagbdl 1 ivperc alatt latsz6 pontokat még meg tud kiilonboztetni. A latasélesség értékét a
vizsgalat tavolsaganak és az adott szem egyperces latdoszoget ado tavolsaganak hanyadosa
adja. Szocikk : Gyodgypedagdgiai lexikon — Buday Jozsef
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legfontosabb latasi funkcio legalabb 67%-0s csokkenése, vagy a latotér extrém beszlikiilése

esetén beszélink.

Latasi fogyatékos az a tanuld, akinek Ilatdsmaradvanya két szemen, korrekcidval
(szemiiveggel), a teljes latashoz viszonyitottan -amelyet 100%-nak tekintiink- 33% alatti,

illetve latotere 10 fokos, vagy annal sziikebb.

Fokozatai: - gyengénlatas — 0,1-0,33 % kozotti latdsmaradvany esetén;
- aliglatas - ha a latasmaradvany 0,1-nél kevesebb; nagyobb targyak észlelése,
sulyosabb esetben csupan fényérzékelés lehetséges,

- vaksag- latdsmaradvanyrol nem beszélhetiink, fényérzés sincs.

A latassériilés megneheziti az ismeretszerzést, a tajékozodast és a helyvaltoztatast.
A latasmaradvany mértéke alapvetden meghatirozza az ismeretszerzeés és az iskolai tanulas
modjat és koriilményeit.
Az inkluziv pedagogus az egyiittnevelés viszonyai kozott figyelembe veszi a latassériiléssel
jéré sajatossagokat:
- A vizudlis ismeretszerzésben a kozeli latdsmaradvanyra tdmaszkodd gyengénlatd és
aliglato tanuld optikai segédeszkozok (pl. tdvcsOszemiiveg, nagyitd, olvasokésziilék)
igénybevétele mellett tdmaszkodik a halldsi (auditiv) €és a tapintd tipusu (taktilis)
informdciokra is.
- A sulyosan aliglaté és a vak tanulokat elsdsorban a tapintasos és a hallési
informacioszerzés jellemzi. Ok pontiras-olvasast tanulnak.

- Aligléto és vak tanuldk biztonsagos kozlekedését a fehér bot hasznalata segiti.

A diagndzisok értelmezése és a sajatos nevelési igény mibenlétének feltdrasa érdekében
tiflopedagogushoz, a mai terminoldgia szerint latassériiltek pedagdgidja szakos

gyogypedagogushoz érdemes fordulni.

2.5. Tanulasban akaddlyozottsag

A gyogypedagogidban az értelmi sériiltek sulyossag szerinti differencidldsa alapjan két

kategoriait kiilonboztetnek meg:
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- enyhe fokban értelmileg fogyatékosok - tanulasban akadalyozottak és
- kozépsulyos értelmileg fogyatékosok — értelmileg akadalyozottak.

A tanulasban akadalyozottak elnevezés a magyar gyogypedagdgiai tipizalas eleme, amely egy
csoportba sorolja az enyhe fokban értelmi fogyatékos és az altalanos iskolaban tanulasi
nehézségekkel kiizdd, az atlagosnal lassabban halad6 tanulok csoportjat. Sokan koziiliik

szakiskolaban tanulnak tovabb.

A tanuldsban akadalyozott gyermekek atlagosnal lassabb litemi fejlodése altalaban a kezdeti
életszakasztol megfigyelhetd. Ovodaskorban a fejlédés egyéni killonbségei jobban
felismerhetéek. Egyéni fejlesztésiik orszdgosan megszervezett, 6vodaskorig elsésorban a

korai fejleszté kdzpontokban, vagy EGYMI-kben torténik.

A tanulasban akaddlyozott gyermekek, tanuldk szakszerli fejlesztését szakértdi bizottsag

szakvéleménye alapjan gyogypedagdgus végzi.

A tanulasban akadalyozottsag olyan tobb teriiletet érintd, mélyrehato, tartdés zavar, amelynek
kovetkeztében sériil a megismerd tevékenység, s az alapvetden intellektudlis teriileteken kiviil
is kialakulnak eltérések. A tanuldsban akadalyozott tanulok értelmi képességei elmaradnak a

népesség atlagatol, feltinden nehezen tanulnak.

A kognitiv kompetencidk terén tapasztalhatdo nehézségeik mellett a szocialis alkalmazkodas
zavara, ¢s a kiillonbozd képességteriileteken megmutatkozd fejlodésbeli lemaradas, illetve
egyenetlen fejlodés valtozatos egyéni személyiségképet eredményez, amelyet a tanulmanyi
munkaban sziikséges figyelembe venni. A tanuldsban akadalyozott tanulék eredményes
iskolaztatasdhoz vezet a motivacidjukban, értékelésiikben, a tananyag kivalasztdsanak,

tobbszintl feldolgozéasanak felkinalasaban megnyilvanul6 kiilon torodés.
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3.Sajatos nevelési igényii tanulok a szakiskolaban

Az egyiittnevelés nehézségei, avagy mi varhato el a pedagogustol?

3.1. Amikor a helyzetfeltards, a tanulé megismerése kulcskérdés

A Dobbantd program hangsulyt fektet a pedagogiai megismerésre annak érdekében, hogy a
tanulo szdmara sajatos nevelési igényét figyelembe vevd egyéni haladasi tervet ajanlhasson,
biztositva ezzel a kell6 motivaciodt az Gjrakezdéshez, és a sikerességet.

A sziildvel folytatott beszélgetés, a tanuldval az iskolaba érkezé dokumentumok — szakértdi
vélemény, orvosi leletek, utazotanari javaslat — tanulmanyozasa informaciot szolgaltathat a
k6z6s munkahoz. Erdemes tamaszkodni az el6z6 iskolabol érkezé pedagédgiai véleményre —
ennek a tanulé megismerésében fontos szerepe van. (A Mellékletben a tanuld sajatos nevelési
igényét feltard szempontsor talalhato.)

A tanuld szakértéi véleményét ¢és a tobbi dokumentumot, vizsgélati feljegyzést ¢&s
megfigyeléseket rogzitd iratokat nem csak az osztalyfondknek, hanem a tanuloval foglalkozé
valamennyi pedagogusnak sziikséges megismernie. Mindez j6 kiindulasi alapot nyujt a tanulo

tovabbi megismeréséhez.

A tovabbi informacidszerzés modszerei valtozatosak lehetnek: vizsgéalodas,
megfigyelés, kérddiv, teszt kitoltése, jaték, amelyek mellett a beszélgetés kapjon
kiemelt helyet! — szdmos igen fontos kérdésre kaphatunk igy valaszt és nem mellékes
a személyes ismerkedés, egymadsra figyelés pozitiv hatasa az 10j iskoldban alakuld

tanar-didk kapcsolatra.

A kozépiskolaba jard tanuld el tudja mondani problémait, képviselni tudja érdekeit, ha

elfogado pedagogusi attitliddel talalkozik.

Mindenekel6tt el kell oszlatni a pedagégusokban a ,,diagnosztika” az ,,orvosi leletek”
keltette ellenérzést — az egylittnevelés talajan a pedagdgiai kultira részét képezi a
sajatos nevelési igényt okoz6d fogyatékossag biolodgiai, orvosi, pszichologiai
vonatkozasainak feltardsa. Ezek megismerése és megértése a befogadd pedagdgus
illetékességi korébe tartozik (!). A befogadd szemlélet kialakuldsa és terjedése

érdekében ez a momentum nem hangsulyos a szakirodalomban. De megkivanja
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esetenként a tanulo allapotanak védelme, a biztonsagos kornyezeti és tevékenységekre
vonatkozo6 feltételrendszer kialakitasanak az igénye.

A tanulok allapotat gyakran kisérd betegségeket is fontos ismernie a pedagogusnak — a
tanulasban akadalyozott tanuldk gyakran tarsul6 betegsége az epilepszia, és kiillonbozo
anyagcsere-betegségek —, mert esetenként ellatas vagy segitségnyujtas kapcsan ezek

ismeretében tud donteni, intézkedni.

A kovetkezOkben néhany példa illusztralja ennek sziikségességét.
Van, ami tilos!
Mindenki szamara nyilvanvalo, hogy tilos minden tevékenység, amely a tanuld szamara
testi épségének veszélyeztetését, vagy a megalaztatds, kiszolgaltatottsag, 1élekrombolés
elszenvedését jelenti. A sajatos nevelési igényii tanulok esetében gondolni sziikséges az
altalanostol eltérd, specidlis helyzetiikbdl fakado egészségkarositasuk, veszélyeztetésiik
elkeriilésére is.
A befogadd pedagogus feleldssége esetenként a sajatos nevelési igényt tanul6d tavoltartisa a
szakorvos altal is tiltott mozgasformaktol, tevékenységektdl allapotdnak védelme érdekében.
Mire kell gondolni?
Down szindrémas tanitvanyunk nem bukfencezhet — anatdmiai eltérése miatt ez szamara
¢letveszélyes gyakorlat!
Bizonyos szembetegségek esetén (pl.: retinopathia praematurorum- ROP) a retinabevérzés, -
levalas veszélye mindig fenndll — kdvetkezménye teljes latasvesztés lehet —, ezért 6vni kell a
tanulot a razkodastdl, a fej megilitésétol, a forditott testhelyzetben végzett és a nagy
erokifejtéssel jaro gyakorlatoktol.
A testnevelés oOrakon figyelembe kell venni a veszélyeztetettséget (kézilabdazas, focizas
keriilendd!). Fontos, hogy a veszélyeztetettséget tudatositsuk mind a tanuldokban, mind az
osztalytarsakban. A probléma a szakvéleménybdl kideriil — ezért kell azt a fogado team-nek

megismerni — megnyugtatasul: ritkan eléforduld esetrdl van szé...

Van, ami art!

- A tapintatlansdg, a tanarok meggondolatlan kozvetlenkedése, a tarsak durva térfai

megkeserithetik a fogyatékos fiatal iskolas-éveit.

»Nem mindenki ismerhet gyengénlatdt, nem tudja, mit kell vele kezdeni. Eleinte nem

értették, hogy mi a gondom — meg kellett ismernilik. Voltak kisebb-nagyobb beszélasok,
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vicc, humor szintjén (tanar részérdl is), én is nevettem, nem volt komoly, nem volt banto.”

—mondja egy gimnazista.

Am ez is elkeriilhetd lett volna, ha a tanar idében tajékozodik. Hasonloképpen nem
szerveziink a farkasvaksaggal kiizd6 tanuld csoportjanak éjszakai tarat, és gondoskodnunk
kell szamara kisérérol is a kozos szinhazlatogatas alkalmaval, vagy ha az esti 6rakban ériink

haza az osztalykirandulasrol.

- Ha meg kell nevezniink a sajatos nevelési igényt, tegyiik ezt természetesen €s szakszertien,
ne engedjilk meg a ,,vakegér,” ,béna” de még a ,,sasszem” kifejezés hasznalatat sem, még
akkor sem, ha az SNI tanulé Onirdniaval, kényszeredetten igy beszél magarol. A sajatos
nevelési igényii tanulok fogyatékossaga nem lehet vice targya! Ebben a tandroknak jo példat

kell mutatni!

Van, ami keriilendo!

- Kommunikécionk legyen kongruens, Osszhangban 4all6 metakommunikacionkkal!
Elismer6 szavaink legyenek 6szinték, a ,,remek munka” valodi elégedettséget fejezzen ki,
valodi j6 teljesitményt dicsérjen, ne a ,,t6led ez is elég” lebecsiilést leplezze! A tanuldk ezt

észreveszik!

- A fizikai akadalymentesités még nem megoldott az iskoldkban sem. A
mozgaskorlatozott tanulok nehezen viselik, ha dket ,,cipelni” kell- egyik szintrdl a masikra
a lift nélkiili épiiletben. Tartsuk ezt tiszteletben és legyiink koriiltekintdek a kiillonbozo

munka-helyszinek megvalasztasakor.

- A diszlexias tanul6t sok kudarctol kimélhetjiik meg a napjainkban technikailag kdnnyen

megoldhat6 hangz6 anyagok eldre elkészitésével.

- A sériilt személyek — ha mar nem szabadulhatnak meg fogyatékossaguktol — szeretnék
kevésbé lathatova tenni azt. Aki teheti, kontaktlencsére valtja szemiivegét. A serdiilok
keriilik a feltlind segédeszkozoket: a vastag lencséjli szemiiveget sokszor eldugjak, az
altalanos iskolaban fehér bottal jol kozlekedd aliglatd tanuld nem hajlandd fehér bottal

kozlekedni a kozépiskolaban. Tudjak, hogy a kortarscsoport nehezen fogadja el az eltérést!
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Azt szeretnék, hogy minél kevésbé legyen feltiind a fogyatékossaguk a mindennapi élet,
vagy segédeszkoziik a hasznalat soran. A hallassériilt tanulok szamdéra a hallokésziilék a
tanulashoz sziikséges nélkiilozhetetlen eszkdz, a vak, az aliglatd, de olykor még a
gyengénlato tanulonak is fehér bot sziikséges a biztonsagos kozlekedéshez.

S ahogy a szemiivegesek nagy gonddal valasztanak keretet, a halldssériilteknek sem
mindegy, hogyan néz ki a hallokésziilékiik, s elrejthetik-e frizurajukkal. Tudjak ezt a
gyogyaszati segédeszkdz-gyartok is: ma mar igen aproé és jo teljesitményii hallokésziiléket,
sz¢ép szemiivegkereteket lehet talalni. A tanuldk szocializaciojat is kedvezden befolyésolja,

ha elégedettek a valasztassal, nd komfortérzetiik, dnbizalmuk, magabiztosabbak lesznek.

3.2. Mindenkinek jo, hogy sokfélék vagyunk! — a beilleszkedés segitése

A kovetkez0 - sajatos nevelési igényti kozépiskolas tanulokkal folytatott beszélgetésekbdl vett
- idézetek figyelmen kiviil nem hagyhatd beilleszkedési, tanulasi nehézségek, problémak

szamos vetiiletét villantjak fel.’

- A sériilt tanuld beilleszkedése nem mindig zokkendmentes. Egyesek szégyenldsek, a
dadogd, vagy a hallassériilt sokaig nem mer megszolalni. A helytelen artikulacid, a nehezen
érthetd beszéd miatt a hallassériilt tanulok tartanak attol, hogy hallo, jol beszéld tarsaik
kinevetik Oket.
., Csak az az egy a baj, hogy beszélgetiink... mas a téma, én meg mast hallok. Nem nagyon
bant, de elofordul, hogy kivancsi vagyok, mirél van szo, de azt mondjdik, ,, hosszu”,
,semmi”, meg ilyeneket (lemondoan legyint). Olyan vagyok, mint a hallo, de mégis

nagyothallo. ...Nem rajtam nevetnek, csak akkor, amikor félrehallok.”

- Izgalommal mennek 1) tarsasagba, félnek a fogadtatastol, a cstfolastol, a
kirekesztéstol.
., ...0rtilok, hogy elfogadtak, mert vannak ismerdseim, akiket nem fogadtak el azota sem.
Azok iszonyu helyzetben vannak. Szornyii lehet annak naponta bejarni az iskolaba.”

(gimnazista vak lany)

> Képatakiné Mészaros Maria (szerk.): Tagulé horizont — Pedagoégusoknak az
egytittnevelésrél OKI 2004.
http://www.oki.hu/oldal.php?tipus=kiadvany&kod=Tagulo;
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- Szornyl mellézottnek, kigiinyoltnak lenni. A sajatos nevelési igényi tanulok el szeretnék
keriilni az egészséges tarsak sajnalatat is. Ezért keresik a lehetdséget a kiemelkedésre. A
frusztracios alaphelyzet gorcse tobbféleképpen oldhato. Az eldrelatd pedagogus felkindlhat
ilyen alkalmakat. A tanuld kitlinni vagyéasanak segithet jO irdnyt szabni, erre hivja fel a

kovetkezo két példa a figyelmet:

,Alkalmazkodni kell a tdarsasaghoz. Nem feltétleniil a tanulassal lehet kivivni az

elismerést, azzal is lehet, de gyakran azzal, hogy csindlnak 1-2 balhét.”

., Igyekszem megmutatni, hogy én is fel tudok mutatni valamit. Tudom hozni azt a szintet
pl. a tanulasban, amit a tobbiek. Ha ram biznak valamit, el tudom végezni.... Elsoben,
mindjart iskolakezdéskor, eloadast kellett tartani. Egy muzeumlatogatads kapcsan elozetes
felkeésziiléssel anyagot gytijteni, aztan elmondani. Két csoportra bontottik az osztalyt.
Senki nem volt, aki vallalta volna, csak mi ketten. Felkésziiltiink, elmondtuk. Volt siker.

Megtapsoltak.” (latdassériilt gimnazista fiu)

- Golyatabor, kozos szabadidés programok szervezése megfeleld alkalmat teremthet az
ismerkedésre. JoO, ha az osztalyfonok tajékozott a sajatos nevelési igényii tanuld érkezésérol,
problémairol, és eldre tdjékoztathatja tanitvanyait is, lehetdvé téve, hogy mindenki
bemutatkozhasson, elmondhassa magér6l, amit fontosnak tart.
., Elsé osztalyban szeptemberben két napig senki sem szolt hozzam. Az osztalyfondok tudta,
hogy mi a bajom, a gyerekek is tudtak, pontosan nem, csak annyit, hogy nem vagyok
olyan, mint ok. Mindenkinek be kellett mutatkoznia. Ez kapora jott. Utana egyre oldottabb
lett a hangulat. Nem kérek nagy dolgokat, ha nem ldatom a tablat, akkor valaki
megmondja, mi van rajta, vagy kolcsonadjak a fiizetet. Van, aki titkolja, hogy mi baja van,

de azt sokdig ugysem lehet.” — (aliglato gimnazista lany)

A kezdeti odafigyelés hamar kamatozik: a jol miikodo kozosségekben a sajatos nevelési
igényl tanulok is megtaldljadk a helyiiket, és hamar kitlinnek valamilyen kiemelkedd
képességiikkel. Jol illusztralja ezt a kovetkezd torténet: A kilencedikes vak kislanyt
mozgastrénere eldzetesen iskolabejarasra vitte a nyari sziinetben. Szeptemberben — az
osztalyfonok is 1j 1évén nagy kavarodas volt: melyik szaktanterem hol van? Az elsd
hetekben az egyetlen biztos pont ebben a vonatkozasban a vak tanulé volt: 6 mindennek

tudta a helyét- csodaltak érte! - és vonult utana az egész osztaly.
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A tanuladsban akadalyozott tanuld sikeres lehet a sportban, vagy lehet kivalo a
kideriilhet, hogy nemcsak udvarias, de igazi pantomim-miivész! Valamiben mindenki

iigyes, amivel kivivhatja az ép osztalytarsak elismerését.

- Inkluziv pedagogus tapasztalata: ,,abban az osztalyban, amelybe sajatos nevelési igenyii
tanulok is jarnak, egy ido utin az ép tanulok is batrabban beszélnek esetleges tanuldsi

problémajukrol — nem szégyen téveszteni, mindenki hibazhat”.

- A sajatos nevelési igényl osztalytarsak elfogadasat gyorsithatja, ha a kiilonb6z0ség

helyzetének atélésére kinalunk lehetdséget. Erre alkalmasak a szimulacios gyakorlatok.

3.3. Szimulacios gyakorlatok

A befogad6 intézmény tanuloit érdekli sajatos nevelési igényii tarsuk helyzete. Sokszor nem is
gonoszsagbol, csupan meggondolatlanul a poén kedvéért tréfalkoznak a fogyatékos
tanulokkal, sulyosbitva ezzel amugy is nehéz lelki terheiket. Nem tudjak: Mennyit lat a
gyengénlaté? Hogyan lehet kerekesszékhez kotve kozlekedni? A pedagdgusok, és a sziilok is
gyakran tesznek fel erre vonatkoz6 kérdéseket.

Szimulacios gyakorlatok soran biztosithatjuk a személyes megtapasztalds élményét, a
fogyatékossag ¢és a fogyatékossagbol kovetkezd akadalyozottsag atélését és elejét vehetjiik a

rosszizi vicceknek.

Mirol is van szo?

»Mintha” helyzetek teremtésével a jol latd, hallo, mozgd tanulok atmenetileg rosszul
hallanak, latnak, akadalyozotta valnak a mozgasban, mikozben bizonyos feladatok elvégzését
varjuk el toliik. A helyzet atélését fokozhatjuk olyan feltételek kialakitdsaval, amelyek
frusztraljak a nehezitett koriilmények kozotti feladatvégzésiik soran dket, példaul siettetjiik a

tevékenység végrehajtasat.

A szimulacio célja:
- abefogad6 pedagogusok, mas szakemberek, tarsak érzékenyitése, valamint
- szakmai — gyogypedagogiai sériilésspecifikus szempontok érvényesitése; pedagogiai
elvardsok és megfeleld segités kialakitasa, a ,,Hogyan segitsek?” és a pozitiv hatasi

segités-¢lmény megteremtése.
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Kisérletet tehetiink arra is, hogy diagnézis-specifikusan, vagyis a sajatos nevelési igényi
tanuld tiineteinek megfeleléen alakitsuk a helyzetet: a jobbkéz-érintett mozgaskorlatozott
tanuld nehézségeit szimuldcid alkalmaval felkotott jobb kézzel végzett tevékenységekkel
érzékeltethetjiik, vagy példaul szimulacids szemiiveggel periférids- vagy kozponti
homalyokat, latotérkieséseket produkalhatunk. Ehhez a modszertani intézmények
gyogypedagogusainak segitsége is kérhetd. A kreativ pedagogus hamar meglatja és megérti az
Osszefiiggést a mindennapok ¢€s a szimulécios helyzetek kozott, s sajat tapasztalata alapjan,
alkot6 mdédon dolgoz ki és alkalmaz analdgids megoldasokat — igy a napi pedagdgiai

munkaban praktikusan jol hasznalhat6 ismeretek birtokéaba jut.(!)

- A vaksag a szem bekotésével konnyen szimuldlhato. Adjunk egyszerti 6nkiszolgalasi
vagy helyvaltoztatasi feladatot: egy csészébe tea toltése, felszolgalasa, a portardl egy
kulcs felhozasa.

- Elhomadlyositott szemiivegekkel, tgynevezett szimuldcids szemiivegekkel a
gyengénlatashoz hasonld rossz latasi koriilményeket alakithatunk ki. A preparalt -
festéssel, folidval ,elrontott”- szemiivegen keresztiil produkdlt latasélesség a
vizustabla segitségével bemérhetd, s regisztralhatd a szemiiveggel csokkentett latas
mértéke - a moddszertani intézmény munkatarsai kidolgoztdk a szimulacios
szemiivegek ¢€s gyakorlatok célspecifikus varidcioit is. Aztan tablai véazlatot
masoltatunk, vagy halvany nyomatd, apro betlis feladatlap kitoltését siirgetjiik, de
célszerli feladat a nagyobb térben torténd tajékozodas, vagy a kozeli latast igényld
gombfelvarras, vagy egy puzzle kirakasa is. A ,,gyengénlatast” okoz6 elhomalyositott
szemiiveggel a gyakorlatban részt vevd osztalytdrsak nem tudnak eredményesen, és
kelld tempdban tevékenykedni, igy atlagos iskolai tevékenységek vagy jaték kozben
atélik latassériilt tarsaik sériilt latas okozta nehézségeit.

Tovabbképzések alkalmaval is a gyengénlatast, aliglatast szimuldlva, a sajat élményt
hasznaljuk a latassériilés érzékeltetésére, kiillonbozo élethelyzetekben a rossz latds okozta
nehézségek atélésére, az akadalyozottsag megtapasztalasara. Alkalmasak ezek a gyakorlatok a

kdrnyezeti adaptacioban rejlo lehetdségek és a személyes segités modozatainak feltarasara is.

De jo, hogy csak kisérlet volt!

- A hallassériilést is jol lehet szimuldlni: a televizio hangerejét erdsen lecsokkentve a

nagyothalldshoz, siketséghez hasonlo koriilményeket teremtiink, amikor mar csak a
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latvany és a szajrol olvasas segiti a megértést. A halld osztalytarsak ily modon sajat
maguk megtapasztalhatjdk: milyen farasztdo is a hallasi informécid megszerzésére
iranyul6 szakadatlan szandékos figyelem — és a végén igencsak megkonnyebbiilnek,

hogy az egész csak kisérlet volt...

- Mozgéskorlatozottsdg szimuldldsara szolgdld gyakorlatok: csak az egyik kezet
hasznalva probaljak beflizni a cipdjliket, hamozzanak meg egy burgonyat, vagy

készitsenek szendvicset.

- A tanulasban akadalyozott tanulok helyzete is szimuldlhatdé. Nap-mint nap
szembesiilnek azzal, hogy tarsaiknal nehezebben és lassabban értik meg és teljesitik
feladataikat. Ilyen frusztracios alaphelyzetet teremthetiink, pl. ugy, hogy néhany
tanulonak nehezen megoldhatd, vagy megoldhatatlan feladatot adunk, esetleg
Osszekevert mondatokat kell rendezniiik. A tobbiek hamar elkésziilnek, 6k még mindig
kiiszkodnek — atélik a lemaradas, a ,,csak nekem nem sikeriil” kudarcos érzését-

mikozben még siirgetjiik is Oket.

Hasonlo6 ,,gyakorlatok” kovetkeztében a 14td, hallo, j0 mozgasu osztalytarsak attitiidjei az
elfogadas iranyaba valtoznak. Célszerti a szimulacids gyakorlatokra mindjart tanév elején sort
keriteni. Ezek a gyakorlatok egyszeriien kivitelezhetdek, eszkozigényiik sem jelentds, inkabb

csak kelld atgondolast igényelnek a siker érdekében.

Nem kell félni!

A befogadé iskolak pedagdgusait a fogyatékossagokkal kapcsolatban gyakran sajatos
tavolsagtartd magatartas jellemzi, amelyet leginkdbb a specidlis pedagogiai tudasok hidnya és
a sériilt gyerekekkel vald kozvetlen, személyes kapcsolatok révén szerezhetd tapasztalat
hianya okoz. Az utazotanarok segitenek az egyiittneveléshez sziikséges sériilésspecifikus
pedagogiai ismeretek kozvetitése mellett a fesziiltség oldadsdban, a megértés, az empatia €s az
adekvat segitségnyujtas szdndéka irdnyaba torténd elmozdulasban is.

Az empatia, a tolerancia €piilésén dolgozni kell! Az els6 1épés az, hogy nem tériink ki.

3.4. Egyénre sz0lo gondoskodas
A kiilonb6zd korokok hatdsidra bekdvetkezheté zavarok befolyasolhatjdk a személyiség

fejlodését, megzavarjadk a tanuld kozosségbe vald beillesztését, akadalyozhatjak iskolai
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elémenetelét. A sériilés kovetkeztében kialakuld sajatos nevelési igény figyelembevétele és

alkalmazkodas a sikeres egyiittnevelés alapfeltétele.

Mit tehet ennek érdekében a befogadd pedagogus?

Minden iskolaskort fogyatékos tanuld sajatos nevelési igénye megragadhato a fogyatékossag
tipusatol, sulyossagatol, a sériilés bekovetkeztének idopontjatol fiiggden kiilonb6zo
pedagdgiai munkat befolyasold kdvetkezmények leirdsaval. Ebbdl kovetkezik, hogy a sajatos
nevelési igényl tanulok pedagdgiai megismerésén alapul adekvat foglalkoztatasuk,

fejlesztésiik.

Példaként: Az egyes szembetegségek hatassal vannak a latasteljesitményre, a specialis
eszkOz-igényre, az elvarasokra, az iskolai teljesitményekre, s befolyasoljak a tanuldst,
valamint a segitdé beavatkozds mértékét, intenzitdsat, gyakorisagat, iranyat. A
szemészeti diagndzis gyakran tobbféle szembetegséget tartalmaz, és ezek egylittes
kovetkezményei sajatosan befolydsoljak a pedagdgiai munkat, de azonos diagnézis és
staitusz esetén is igen lényeges eltérések tapasztalhatok a tanulok iskolai
terhelhetdsége, motivacidja és teljesitménye tekintetében. Kulcskérdés a latassériilés
egyéni meghatarozottsaganak ismerete, s ezzel szoros Osszefiiggésben a latassériilés
pedagogiai kovetkezményeinek ismerete és a tanuld egész személyiségének,
habitusanak figyelembevétele a kdvetelménytamasztasban és az értékelésben is. A
diagnozistol fliggden egyénenként valtozo a segédeszkdzzel valo ellatds iranti igény, a

kornyezeti adaptacié sziikségessége és megoldasai.

Az eredményes iskolai egyiittm{ikddés kulcsa tehat: helyzetfeltardson alapuld, a sajatos

nevelési igényhez kapcsolodo differencialt fejlesztés megvaldsitasa.

A hallassériilt tanuld személyiségének nem egyediili meghatiroz6 eleme a
nagyothallds, az izomsorvadésos tanuld motivacidit és terhelhet6ségét nem csak
mozgaskorlatozottsaga hatdrozza meg! Sajatossagait a teljes személyiség
megismerésére torekedve tarhatjuk fel: életkora, képességei, kedélye, Onismerete,
onértékelése, kiizd6képessége, stabilitasa  vagy labilis személyisége,
alkalmazkodokészsége, csaladban betdltott szerepe, szocidlis kompetencidja, eddigi

tapasztalatai mind befolyasoljak a vele kdzosen tervezett személyre sz616 fejlesztést.
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Figyeljiink arra is, hogy milyen ép, vagy/s6t kiemelkedé képességekkel rendelkezik, adjunk
lehetdséget ezek gyakorlasara, kamatoztatdsara, legyen ideje és kapjon biztatast arra, hogy

meglevd erdsségeit fejlessze!

Tovabbi példak a diagnézis ismeretének fontossagara, a sajatos nevelési igény
fogyatékossag altali meghatarozottsagara

- A hallassériilés pedagdgiai szempontbol legmeghatarozobb kovetkezménye az, hogy sériil a
beszédértés. A hallassériilt tanuld beszédét tokéletlen kiejtés, a szokvanyostol eltérd hangsuly
¢s beszédtempo, sziikebb szokincs jellemzi, ami gyakran hidnyos vagy torz
jelentéstartalommal tarsul, valamint grammatikai hibak jellemezhetik, példaul gyakran nem
egyeztetnek alanyt és allitmanyt, elnagyoljak a toldalékokat — irasban is. Ezek a problémak
egyliittesen a szovegértés nehezitettségét okozzak. A tandri magyarazat gyakran hianyosan jut

el a hallassérilt tanulohoz.

- Amikor a hallassériilt tanul6 ir, nem tudja alkalmazni a segité szajrol olvasasi technikat.
Ezért célszerli — s erre a fentiekben mar tortént utalas - a vazlatot, a leirt szoveget egy lapon

elore odaadni.

., Az iskoldban a tandrok tudjdk, hogy rosszul hallok. Amit érdn tanitanak, azt le kell irni. En
nem irom, mert gyorsan beszélnek. Sziinetben elkérem a fiizetet és lemasolom. Hatul iilok.
Szeretek ott iilni. Ha nem értem, amit mondanak, akkor folallok. Tudjak, hogy ez azt jelenti,

hogy nem hallom, nem értem, Ilyenkor még egyszer elmondjak, lassan.’

(nagyothallo szakiskolas lany)

- Diszlexia, tanuldsban akadalyozottsag ¢és hallassériiltség esetén is szamithatunk a
szOovegértés, a szovegfeldolgozas nehézségeire. Nehezitett a lényegkiemelés, a szakszavak
megtanuldsa, az arnyalt, irodalmi kifejezések megértése. Nagyobb figyelmet érdemes

szentelni a szOmagyarazatokra, javasolt szakszavak szotaranak készitése is.

képességeknek a fejlesztésére fokozott figyelmet kell forditani.

Az iskolai feladatok nagyrészt vizualitasra éplilnek. A gyengénlatd, aliglatd tanulok emiatt
alapvetden hatranyban vannak. Az ismeretszerzéshez, feladatmegoldashoz tobb idére van

sziikségiik, amit szamukra a kozoktatasi torvény is biztosit. Ez a kedvezmény vizsgakon is
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megilleti a mozgaskorlatozott és a diszlexids tanulokat is. Dolgozatiraskor — ha a

rendelkezésre allo 1d6 adott és korlatozott, akkor kevesebb feladat elvégzését varjuk el!

Az egyéni differencidlashoz nagy odafigyelés sziikséges a pedagdgus részérdl, de sokszor
apr6 modszerbeli vagy eszkozt érintd valtoztatas is elegendé ahhoz, hogy a latassériilt tanulok
érzékelési korlataik ellenére eredményesen vegyenek részt a tanitasi-tanulasi folyamatban. A
tanarok nagy segitséget nyujthatnak a latassériilt tanuloknak is a kézbe adott tablai vazlattal

vagy tablara iraskor a tablara irt sz6veg mondasaval.

A tanitasi ordkon eredményesen alkalmazhatdak auditiv informécidhordozdk. Az olvasast
kivalté tanulasi lehetdség a magnods tanulds. A kozépiskolai tankonyvek és a kotelezd
olvasmanyok hanganyagat a Vakok és Gyengénlatok Orszagos Szovetsége a latassériilt

tanulok szamara ingyenesen biztositja.

Hangoskonyvek kolcsonzése a diszlexias és a tanulasban akadalyozott tanulok esetében is

segitséget jelent az irodalom, majd az olvasas megszerettetésében.

A vak ¢és az aliglato tanulok digitalis tankonyvhoz jutdsa szintén a szovetség kozbenjarasara

jogszabalyban biztositott lehetdség.

A gyengénlatok oktatdsaban f6 szempont a lathatésag, az olvashatdsag biztositasa. A tanulok
a szokvanyos méretli iskolai informécids anyagot (tankdnyvi kép, szoveg, szemléltetd
anyagok) nem tudjak hasznalni. Szamukra nagyobb méretli betiit, abrat kell biztositani, és
sziikség esetén lehetdvé tenni a kdzelebbrdl vald szemlélodést. Nemcsak a betliméretet,
hanem a vonalvastagsagot, a sorkdz méretét is az egyéni igényeknek megfeleléen kell
megvalasztani. Biztositani kell a kontrasztossagot (fekete-fehér, kék-sarga stb.). Keriilendd a

fényes lapfeliilet, a szines mezdben torténd szovegmegjelenités.

A tanuldk elhelyezése az osztalyban szintén sériilésspecifikus egyéni adottsagaik alapjan
torténhet — a latassériilt tanuld diagnozisatol fiiggden igényel tobb, vagy kevesebb fényt,
direkt megvilagitast, vagy szort fényt, félszemes latas esetén olyan helyet keressiink szdmara,

hogy ¢ép latotere legyen a latnival6 (tabla) felé.

- Féloldali hallascsokkenés is szempont az iiltetéskor.

23



- A mozgaskorlatozott tanuld iskolai tanuldsaban a nehézséget leginkabb a
mozgasteljesitményt igényld feladatok kivitelezése ¢és a mozgasszervi karosodas

kovetkeztében kialakult kommunikacids zavarok jelentik.

A tanulasban akadalyozott tanul6 a tobbiekhez viszonyitva lassabban dolgozik,

faradékonyabb, figyelmét rovidebb ideig képes 6sszpontositani, feladatatol konnyen eltériil.

Belathato, hogy a barmely fogyatékossag okan kialakult sajatos nevelési igény mibenléte csak

egyénileg allapithatdo meg, és ez meghatarozza a tanulasi és munkafeltételek kialakitasat.

A habilitacids, rehabilitacios specialis fejlesztésre vonatkozo javaslatok épiiljenek
be a tanulé egyéni fejlodési-fejlesztési tervébe! Ennek alapjan a Kkorrektiv,
kompenzativ képességfejlesztés nagyrészt a tanitasi-tanulasi folyamatba agyazva
torténjen, Kkiilon foglalkozas Kkeretébe csak a sériilésspecifikus egyéni
rehabilitacios fejlesztés vagy a kompenzalé technikak tanitisa szervezheté, mint
példaul: a diszlexias tanuld olvasastanitasa reedukacios modszerrel, a fehér bottal valo
kozlekedés, a mozgaskorlatozott tanuld 1) segédeszkdze hasznalatdnak tanitasa, a
tizujjas vakiras elsajatitdsa, vagy a halldssériilt tanuld korrektiv szurdopedagogiai-

logopédiai fejlesztése.

3.5. Adekvat modszerek, eljardsok, segités

A tanulést segité egyéni megoldasokat konnyebb megtalalni, ha a pedagdgus eldzékeny
egylttmiikddési készséget mutat a tanuld irant. A pedagdégus a Dobbanté programban olyan
tanulokkal talalkozik, akik életkoruk okan tisztdban vannak sajat tanulasi feltételeikkel, ha
pedig nem, akkor éppen ideje erre terelni figyelmiiket és tudatositani benniik. Meg lehet veliik
besz€lni, hogy milyen médon tudnak a legjobban tanulni, hogyan segithetjiik 6ket ebben,
milyen segitséget igényelnek.

A pedagbdgusokat segiti, ha a korszerli modszerekben jartasak, képesek és akarnak is
modszereiken valtoztatni. Minél tobb problémaval kiizdenek a tanuldk, anndl felkésziiltebb
tanarok tudjak sikeresen vezetni 6ket. Ezért ajanlatos szakmai tovabbképzéseken elsajatitani a
tanulok egyliittmitkddésére épitd kooperativ technikakat, a tevékenységkdzpontl oktatéssal, a

projektoktatassal kapcsolatos elméleti és gyakorlati ismereteket.
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- Az egyes szembetegségek hatassal vannak a latasteljesitményre, a specialis eszkoz-igényre,
az elvarasokra, az iskolai teljesitményekre, s befolyasoljak a tanuldst, valamint a segitd
beavatkozast is. A szemészeti diagnézis gyakran tobbféle szembetegséget tartalmaz, és ezek
egylittes kovetkezményei sajatosan befolyasoljak a pedagogiai munkat. A latasteljesitmény
egyéni meghatarozottsaganak ismeretén alapul a latassériilés pedagogiai kovetkezményeinek

ismerete ¢és figyelembevétele a kovetelménytamasztasban €s az értékelésben.

A segitési modokra altalanos szabaly csak annyit és addig, amennyit és ameddig feltétleniil
sziikséges!

- A hallassériilt tanulok a hallas hianyossagait szajrol olvasassal igyekeznek kompenzalni. A
sz4jrol olvasas lehetdségét igy biztosithatjuk, ha a nagyothalld tanulot olyan helyre tltetjiik
az osztadlyban, ahonnan tobbnyire szembdl latja a magyardz6 tanart. Pl.: hagyomanyos
osztalytermi berendezés esetén ez oldalt, valamelyik széls¢ padsorban a 2-3. pad. A
hallassériilt tanuldval atlagos hangerdvel és szokvanyos artikulacioval kell beszélni! Ne
felejtsik el, hogy csokkent érzékszervi mikodés mellett a tanuldshoz nagyobb

figyelemkoncentraciora van sziikség.

,, Az elsé oran még megy. Az utolso orara nagyon elfarad az agyam. Nem a tanulastol, hanem
a fiilemet hegyezni.... Az is baj, hogy eldl iilok, a tanar meg elmegy hatra, kézben beszél. Nem

mondja el tobbszor.. ”- panaszolja egy hallassériilt szakiskolas fiu.

Az iskolaban a tanar veliink szemben dll, ugy beszél, nem fordul hattal. Felemelem a kezem.
Mondom, hogy tanar néni nem értettem, legyen szives elmondani. Elmondja vagy felirja a
tablara. Ha valamit nem értek, ora végén szoktam szolni. PL: Mi a hazi feladat? Ilyenkor
ujbol elmondjak. Ha nincs ideje, akkor mondja, hogy melyik hallo lany segit. Elmondjak,

’

megértem. Vannak korrepetdlasok is.” — mondja egy hallassériilt lany. Valoban komoly
gondot okozhat a tanulonak, ha az orai magyarazatot sem érti, €s a hazi feladatot sem —
tovabbi kérdés, hogy ha az iskolaban nem szdmithat segitségre, vajon van-e segitd személy

otthon, vagy a kollégiumban?

A tanulasszervezés koriiltekintd megvalasztasaval megnyugtatd tanuldsi kornyezet
teremthetd. Minden sajatos nevelési igényli tanuld szivesen dolgozik csoportban, ahol a

tarsaktol batrabban kér segitséget. A parban tanulés is szamos elénnyel jar.
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A tanarok altalaban mondjak, amit a tablara irnak, vagy felolvassak. Tudjak mar, hogyha a
szomszédomhoz fordulok, akkor az nem beszélgetés. Ha valamit nem latok, akkor a padtarsam
segit. A tablara rajzolt abrat gyakran nem latom, azt kiilon lerajzoljdk nekem. Rendesek,
segitenek. Hdrom év alatt természetessé vdlt. En meg odaadom a hdzi feladatom, vagy
felajanlom, hogy elmagyarazom. Igyekszem, hogy oda-vissza menjen a dolog. Nem akartam,

hogy azt érezzék, hogy engem sajnalni kell. Szerintem nem éreznek szanalmat.”
(gyengénlato gimnazista fiu nyilatkozata)

Eldre elkészitett vazlattal segithetjiik a diszlexids, a nagyothalld, és az aliglatd tanuld orai

munkajat, és délutani felkésziilését.

A hosszi tananyagok megtanulasat hangkazettara / diktafonra mondva segithetjiik mind a

diszlexias, mind az aliglato tanulot.

Az eredményesség érdekében lehetdséget kell teremteniink a minél tobb érzékszervvel
(hallassal, tapintassal, szaglassal) torténd informacioszerzésre. Amit nem lathatnak a tanulok,
azokat — példaul a kisérletek végzésekor végbemend valtozasokat — kdzvetitsiik nekik szoban.
Az aliglato gyakran veszi igénybe hallasat, tapintasat is — nemcsak a tanulas, de a kozlekedés
segitésére is. A gyengénlato tanulok altalaban lassabban olvasnak, mint az ép latasu tanulok.
A tanulés soran ezt a hatranyukat sokan figyelmi koncentracioval és a memoria fejlesztésével
kompenzaljak: ,,Napi 20-30 oldalt el tudok olvasni, ez elég a napi felkésziiléshez. A leckét

)

egyszer olvasom el. Lassan, és igy meg is tanulom. Félévkor 4,2 volt az atlagom.’
(latasseriilt gimnazista fiu)

Sziikségiik van a szokasosnal intenzivebb és hatékonyabb motivaciora, hangulati elemekre,
rovid fesziiltségoldo pihenésre. A fejlesztd értékelés motival az erdfeszitések kitartd tovabbi

vallalasara.

Nagy figyelmet kell szentelni a tananyag kivalasztasara, a szemléltetésre, a tevékenykedtetés
tervezésére. A sajatos nevelési igényl tanulok, fiatalok sok munkaval, de érhetnek el sikereket
¢ép tarsaik kozott is. Tobbletterheket vallalo pedagdgusaik méltan lehetnek biiszkék ezekre a

sikerekre.
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3.6. Sériilésspecifikus estkozok haszndlata — akaddalymentesités

Az SNI tanulok koziil sokan hasznalnak specidlis segédeszkozoket, amelyek novelhetik a

tanulas és a fejlesztd tevékenység hatékonysagat.

A sajatos nevelési igényli gyermekek, tanulok akadalymentesitésének eszkozei az
informaciohoz jutast segitd modern technologidk és megoldasok is, amelyek a funkcionalis
korlatok lekiizdése révén eldsegitik a sériilt tanuld részvételét szlikebb és tdgabb kornyezete

mindennapi tevékenységeiben €s a tanuldsban.

A diszlexias tanuld szamara a hangzdanyagok biztositasa alapvetd kovetelmény — errdl
mar tobbszor esett sz6 —, mégis az esetek tulnyomo részében az iskola nem segit,
hanem a konnyebb megoldast: felmentést javasol. igy a sziildre harul a feladat, hogy
délutdnonként felolvassa otthon a tanulnivaldt és a szoveg leroviditésével, a 1ényeg
kiemelésével segitse az elsajatitast. Pedig az is elképzelhetd, hogy a diszlexias tanulo
Onalléan tanuljon a megfeleld technika alkalmazasaval: 6 is kaphasson digitalis
tankonyvet, amelybdl egy képernydolvasod segitségével a megfeleld részeket hallés

utjan képes feldolgozni.

A latassériiltek oktatdsaban sok altalanosan hasznalt eszk6z nem, vagy csak
valtoztatassal hasznalhat6: eldre készitett feladatlapokat egyéni igény szerint
megfeleld méretiire sziikséges nagyitani; a vetitett képet csak elsotétités mellett 1atjak,
a tabla képe tobbségiik szamara nem lathatdo. A gyengénlatdo és a vak tanulok
eredményesen vesznek részt informatikai képzésben. A szamitastechnikai ismeretek —
sokuk munkavalasztasat, megélhetését segitheti majd — elsajatitasa nagyitd szoftverek,
kiegészitd egységek — képernydolvaso, nagyitd programok — alkalmazéasaval torténhet.
A vak tanulé ma mar digitalis tankdnyvbdl tanul- irdsmunkait a csunya, rendezetlen
irasu gyengénlatd tanulokkal egyiitt, laptop segitségével irja, igy késziti jegyzeteit is.

A megfelel6 tempoban végzett munkat a tizujjas vakiras elsajatitdsa garantalja.

Mozgaskorlatozott tanulo egyiittnevelése esetén figyelmet kell forditani az asztal és a
sz¢k megvalasztasara: legyen mindkettd allithatdé magassagi €és az asztal lapja
donthetd. A félkor alakban kivagott asztallap segiti a kozelebb keriilést a

munkafeliilethez. Az asztallap sz¢lén a keskeny szegély megakadalyozza a kiilonb6z6
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taneszk0zok leesését. A mozgaskorlatozott tanulok taneszkozeiket €s a mindennapok
hasznalati targyait gyakran csak specialis kiképzés esetén, vagy a szokdsostol eltérd
modon tudjdk hasznalni. Ennek megtanitasaban a szomatopedagdgus van

segitségiinkre.

A modern hallokésziilékek megfelelnek a célszerliség és a hallassériilt kényelmét
szolgédlo elvardsoknak: a ma haszndlatos tipusokat mar nem sziikséges naponta
feltolteni vagy gyakran cserélni benniik az elemet, nem sipolnak, kisméretlieck. Az
ado-vevo késziilék kiilonleges hallasjavitd eszkéz. Csak az Gn. hasznos jeleket, a
besz¢l6, vagyis az ado késziiléket viseld személy hangjat erdsiti fel, a kornyezet zajait
kisziiri. Ezért sokkal jobb hallési feltételeket teremt, mint mas hallokésziilék. Az ado
késziilék mindig a beszEélonél van, a vevd a hallassériilt tanulonal, dsszekapcsolva
hallokésziilékével. Az iskolaban azokban az esetekben hasznalhatd, ha az ado ahhoz
vandorol, aki hosszasan besz¢l, pl. magyaraz a tanar, vagy kisel0adast tart egy diak.
Kiilonosen integralt oktatds koriilményei kozott fontos ez az eszkdz. Elterjedése magas

ara miatt még nem teljes kora.

Az informécidohoz jutds akadalymentessége az egyiittnevelés egyik kulcskérdése tobb
fogyatékossag esetében is, és ez nem csupan technikai kérdés: a pedagdgus szerepe is
felértékelddik, amint egy hallassériilt fitval folytatott beszélgetésbdl kovetkezik: ,,Lehet, hogy
iskolat fogok valtani. Magénak a tanarnak kéne érezni, hogy mit segitsen. Mint a sajat
gyerekének, nagyjabol. A tobbi gyerekekkel sem torodnek. Egymastol kérdezik a gyerekek:

Te sem érted?” Sem a segit6készség hianydra, sem a felkésziiletlenségre nincs mentség.

3.7. A szakmakozi egyiittmiikodés iranti igény, lehetoségek és megvalositas

Az integrald nevelést az inkluziv iskoldban team segiti, amelynek tagjai: a gyermekorvos,
esetenként mas szakorvos, az iskolaorvos, a gyogypedagogus, a tanuld osztalyfénoke, az
iskolapszichologus, a szocidlis munkads, a pedagogiai asszisztens €s a megbeszélések aktiv
résztvevoje esetenként természetesen a tanulo sziiloje is.

Az intézmény egyiittnevelésben gyakorlott pedagégusa csatlakozva a szakért6i teamhez a
sajatos nevelési igényl tanuld szamara sziikség esetén egyéni haladasi programot készit és

kovet, amelyet a tehetséggondozas lehetdségeire is kiterjedd egyéni fejlesztési terv egészit ki.
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A pedagogiai munkéaban elfogadja a megmaradt funkciokra tdmaszkodva azok fejlesztésére,
¢s a hianyzok kompenzalasara torekvés alapelvét.

A tanuldi egyiittmiikodést el6térbe helyezd modszereket és tanuldsszervezési formakat
valaszt. Lehetové teszi és segiti sajatos nevelési igényli tanitvanyai egyéni tanulasi tervének
megvalositasat, tekintettel van esetleges veszélyeztetettségiikre, feladatvégzésiikhoz
segédeszkoz-hasznalatot a szokasosnal tobb 1d6t biztosit, lehetéséget ad a tanuldi

onértékelésre, alkalmazza a szdmonkérés és fejlesztd értékelés adekvat formait.

A szakértéi team hattértamogatast nyujt a pedagogusnak. Segiti a tanuléra vonatkozd
pedagdgiai megismerés adatainak elemzésében, az esetleges jelzérendszeri informaciok

értékelésében, a célravezetd dontések, valtoztatdsok meghozataldban.

A Dobbantd programban a trénerek a pedagdgusok elsészamu segit6i. Tanacsaikkal
megerdsitést nyljtanak. A napi feladatok azonban a befogadd pedagdégusokra harulnak, ezért
elengedhetetlen a kozottik kialakulo jo egyiittmiikodés. Céljaik, feladataik, a tanuldkkal
kialakitandé egyiittmiikodés rendszere ¢és formdja sajatosan eltéréek minden eddigi
programtol.

Egyéni szakmai fejlodésiik és a Dobbanto6 program sikere Onmiivelésiikon, az iskolai szakértoi

teammel €s a trénerekkel vald egyiittmiikddésiikon €s onfejlesztésiikon is mulik.

3.8.Gyogypedagdogiai rehabilitacios fejlesztés a szakiskoldban

A kotelezd tandrakon tul a tanulok szamara egészségiigyi habilitacids, rehabiliticios, terapids,
felzarkoztatd célu fejlesztésre van lehetdség és kotelezettség az iskolaztatas teljes idOtartama
alatt. Ennek a tanul6 egyéni fejlodési tervébe beépitett feladatai és szempontjai a portfélidban
is megjelennek.

A gyogypedagogusnak tandcsado, konzultacios szerepe van. A szakértdi team tagja, segit az
egyéni haladasi és fejlesztési terv osszeallitasaban. O egyeztet a tanulot érinté kérdésekben a

team tagjaival, €s ellatja vagy segiti a tanulo egészségligyi célu rehabilitacids fejlesztését.
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A sajatos nevelési igényhez kapcsolodo helyzetfeltarason alapulo fejlesztés

Mit biztositson az integralo iskola?

-elfogado tarsas kdrnyezetet,

-akadalymentesitett targyi kornyezetet,

-alkalmazkodo és a tanuld személyiségét kibontakoztaté tanitasi kornyezetet.
Az elfogado tarsas kornyezetet emlitve mind az osztdlytdrsak, mind a pedagodgusok
kozosségére gondolunk.
Alkalmazkod6 tanitdsi kornyezet jellemz6i a SNI és a tanuld egész személyiségének
figyelembevétele alapjan a Dobbant6 programban:

- a tanuld kompetencia alapu fejlesztése torténik,

- az egyéni érdeklddés és ambiciok felkeltésén alapuld palyaorientacio,

- a sériilésbdl szarmazo nehézségek kompenzalasara torekvés,

- segédeszk6zok hasznalatanak lehetdsége,

- elegendd 1d6 biztositasa,

- specialis fejlesztés biztositasa,

- korrektiv-kompenzativ fejlesztés,

- felzarkoztatas, a tanuld ,,helyzetbe hozasa”,

- Onbizalomerdsités,

- tehetséggondozas,

- adaptiv oktatds megvalositasa, /egyeztetett tantargyi segitségnytjtas /

- fejlesztd értekelés megvalositasa.
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4. Az egyiittnevelés tovabbi kulcskérdései és segitoé szervezetei

4.1. A sajatos nevelési igény megdllapitdsa - Szakértoi bizottsagok

A Tanulasi Képességet Vizsgald Szakértdi Bizottsagban a szakorvos a pszichologus és a
gyogypedagogus/logopédus egyarant megvizsgalja a gyermeket. Az orvos megallapitja, vagy
elveti az idegrendszeri sériilés tényét, feltarja a sériilés okat, gydgykezelési javaslatokat
fogalmaz meg, egészségligyi prognozist allit fel. A pszichologus feltérképezi a gyermek
képességstruktarajat, és pszichometriai adatokat kozol az intelligenciamérés eredményeir6l. A
gyogypedagogus a gyermek ismeretei és tudasa feldl tajékozodik, megallapitasokat tesz a
tanithatdsagra, a fejleszthetdségre vonatkozolag, és korrekcids nevelési javaslatokat fogalmaz
meg. A logopédus az esetleges beszéd/hang/nyelvi zavarok feltérképezésében, terapias

megtervezésében nyujt segitséget.

A diagnoézis a vizsgélatok eredményeit Gsszevetve sziiletik meg. A szakemberek nemcsak a
gyermek vizsgalati idében adott értelmi allapotat (allapotdiagndzis) tarjak fel, hanem az
elééletét figyelembe véve (anamnézis) a fejlodés dinamikéjaval kapcsolatban is tesznek
megallapitdsokat (folyamatdiagnézis), s ezek alapjan eldvételezik a fejlodés lehetdségét

(progndzis). Mindez befolyasolja a befogado iskola tennivaldit.

A sajatos nevelési igényt a szakértdi bizottsag allapitja meg, s err6l szakvéleményt allit ki.

A szakvélemény értelmezésében, a sériilésspecifikus igényekkel kapcsolatos kérdésekkel a

tobbségi pedagogus gyogypedagodgushoz fordulhat.

A sajatos nevelési igényli tanuloknak pontosan kell ismerniiik nehézségeiket és sziikség

esetén segitséget kell kérniiik. A befogadod pedagdgusnak is ezt kell erdsiteni benniik.

A tapasztalat azt mutatja, hogy az integralt tanulok ritkan akarjdk érvényesiteni a
kedvezmények iranti jogosultsigukat. Ezzel a tantargyi felmentések vonatkozasédban
egyetértiink. Példaul: az értékelés aloli mentesség hallassériiltek esetében ének vagy idegen
nyelv tantargy esetében indokolt lehet, mégis sokan ki szeretnék probalni magukat ezen a
téren 1s. Tanulasban akadalyozott tanulok is szivesen ismerkednek egy idegen nyelvvel,
amelyben elsdsorban a szobeliségre koncentrdld oktatassal lehetnek sikeresek. Tegyiik

lehetové ezt a szamukra!
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4.2. Az egységes gyogypedagogiai modszertani intézmény (EGYMI) szerepe és
feladata

Az egységes gydgypedagogiai modszertani intézmények a gyogypedagogiai intézményekbdl
fejlodtek ki. Elsédleges feladatuk a befogadd kozoktatasi intézményekben az egyiittnevelés
segitése, amelyet a korai fejlesztés és gondozas alapoz meg.

A sziil6k valamint a pedagoégusok szamdra nyujtott gyogypedagdgiai tandcsadas a befogadd
iskoldkban esetenként kiegésziil a tanulok szdmara szervezett konduktiv pedagogiai-,

logopédiai ellatassal, illetve a gyogytestneveléssel.

Az EGYMI-k folyamatosan atalakulva nemcsak az emlitett pedagdgiai szakszolgaltatasokat
biztositjak, hanem pedagogiai szakmai szolgaltatasokat is nyujtanak.

Az inkluziv iskoldkban a pedagdgusok munkajat a sajatos nevelési igényl tanulokkal
kapcsolatos pedagogiai tdjékoztatassal, az egyéni fejlesztési tervek Osszeallitdsaban valo

kozremiikodéssel segitik, modszertani tajékoztatassal tamogatjak.

Amennyiben nincs az iskoldban gydgypedagogus, a gyogypedagdgiai szempontli megsegités

kozvetitéje és koordinaldja az oktatdsi intézmény altal kivalasztott és felkért EGYMI.

A Dobbantd programban résztvevd szakiskoldk pedagogusai is szdmithatnak a miikodési
teriiletiikon 1étesiilt EGYMI specidlis feladatellatasara. Az eldzo fejezetekben érintett minden

kérdéssel, kéréssel.

5. Osszegzés

A Dobbant6 program azért jott 1étre, hogy a kijelolt iskola elokészitd kilencedik évfolyamara
jelentkezd minden tanuld végre egyénre szo0lo odafordulasban, figyelemben ¢és
gondoskodasban részesiiljon és az egy tanévre szold szamdra Osszeallitott tanuldsi és
fejlesztési program teljesitésével tovabbi erdprobdkra kész, megerdsodott személyiséggel,
valamint a tanulashoz, munkéhoz sziikséges kompetencidkkal rendelkezd fiatalla valjék.

Esélyt teremtd program 1évén alkalmas az egyiittnevelés optimalis megvaldsitasara.

A sajatos nevelési igényl tanulok esetében a szokasos pedagogiai megkdzelitésen kiviil

sériilésspecifikus sajatossagok is befolyasoljak a fejlodést, fejlesztést.
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Az ajanlasok Osszeallitdsdval a sajatos nevelési igénnyel Osszefliggd minden pedagogiai
helyzetre adott kovetendd megoldasi javaslat helyett elsésorban az elhivatott pedagogus
szemléletformalasdhoz igyekeztem atfogd képet kialakitani, teret és lehetdséget hagyva a

parhuzamosan hat6 pedagogiai torekvések érvényesiilésének.

Kérdéseiket, véleményliket érdeklddéssel varom a mezo.lilla@chello.hu online levelezési

cimen.
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6. Melléklet

A mellékelt szempontsor® Iatassériilt tanuldk iskolai életét is befolyasold tényezdk
szambavételére késziilt iskolavaltdshoz kapcsoléddan. A pedagdgusok szamara
mintaként szolgal arra, hogy milyen részletezettséggel célszeri a tobbi
fogyatékossagi teriiletr6l érkez0 tanulok megismeréséhez a tanulast befolyasold
lényegi korilményeket feltarni.

A befogadd pedagdgus mas fogyatékossagi tipus okan sajatos nevelési igényi
tanitvanyardl adekvat sériilésspecifikus szempontl elemzés Gsszedllitasara kérheti a

gyodgypedagdgust és a kiild6 intézményt.

Integralt oktatasba —kozepiskoldba kertild latassérdilt tanulo sajatos nevelési igénye -

szempontsor az osztalyfonoki jellemzéshez

A jellemzés célja: az utdgondozas feladata az altalanos iskolai tanulmanyait befejez6

tanulok sériilésspecifikus megsegitése. Ennek els6é Iépése az (j iskolaban az

osztalyfonok és a tanarok tajékoztatdsa a tanuld sajatos nevelési igényének

mibenlétéral.

Az osztalyfénoki jellemzés szempontjai:

1. A szemészeti diagnosis magyarazata a latas-haszndlas egyéni sajatossagaira

vonatkozo részletek kiemelésével
A latin kifejezések magyar megfeleldi, magyarazattal kiegészitve (PI.: ,zoldhalyog" = a
szem megnovekedett bels6 nyomasa, aminek kovetkeztében a latdideghartya
karosodott). Deriiljon ki a magyarazatbdl, hogy a latdszerv melyik részén van az
elvaltozas és annak mi a kdvetkezménye (pl.: farkasvaksag, cslatas, szinvaksag, stb.),
mik az egészségvédelmi tudnivalok (pl.:allandd kezelés szemcseppel, veszélyeztetettség
miatti mozgaskorlatozas stb.) Tartalmazzon a leirds utalast arra nézve is, hogy a
latascsokkenés midta all fenn és tortént-g, ill. varhato-e allapotvaltozas!

2. Szemiiveghasznalat

® EGYMI 6sszeallitasa - Gyengénlatok Altalanos Iskolaja, Budapest
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Van-e dllandd haszndlatra szemiivege, hasznal-e olvasé- vagy fényvéddé szemiiveget?
Melyiket, mikor kell viselnie? JelentGsen befolyasolja-e latasat a szemiiveg?
Fényérzékeny-e?

. Tajékozodas, kozlekedés
Szilksége van-e segitségre (éplileten kiviil, vagy belil is)? Milyen a nagymozgasa?
Testnevelésen  részt vehet-e?  Sportolhat-e?  Szemészeti  szempontbdl
veszélyeztetett-e?  Mitdl kell dvni, tiltani? Tanult-e fehér bottal kozlekedni,
biztosan hasznalja-e ezt az eszkozt?

. Latdképesség (vizus)
Fél-, vagy kétszemes a latasa. A jobbik szemen, szemiiveggel a vizusérték, konkrét
magyarazattal. Mit jelent a gyakorlatban ez a latasélesség? (PI.: 0,1-es vizussal csak
kozvetlendl a tablandl tudja elolvasni a szokvanyos tablai szOveget), aliglatoknal
érdemes megemliteni, hogy a tablardl egyaltalan nem tud dolgozni, még ha viszonylag
nagy bellivel van ra irva, és a tanuld kimegy a tablahoz, akkor sem.

. Egyéb optikai, elektronikai segédeszkdz haszndlata
Hasznal-e nagyitot, milyet, mihez? (PI.: csak apré betiikhoz, térképhez, vagy
olvasashoz rendszeresen). Hasznal-e tavcsOszemiiveget, kozelre, vagy tavolra is?
Haszndl-e olvasdteleviziét, mihez (olvasashoz, vagy irashoz is)?

. Mlivel6dési technikak
Kozelre hogyan 1at? Ez befolyasolja-e olvasasat (betliméret, olvasasi tempd) Hogyan
ir? Hogyan rajzol, szerkeszt? (Szabalyossag, pontossag, idigény, fényigény, stb.)
Hallas utani tanulasi tapasztalatok. Hasznal-e diktafont 6nallé tanulds soran?
Szamitégépen tud-e dolgozni? Hasznal-e nagyitdprogramot? Melyiket?
Elsajatitotta-e a tiz ujjas vakirast?

. Tanulasi nehézségek
Igényel-e segitséget, ill. engedményt a kdvetelmények terén? Mely tantargyban,
témakorben ( pl. geometria)?
Onallésag kérdései.

. Tehetséggondozas teriilete
Van-e kiilonleges érdeklodése, az atlaghoz, vagy 6nmagahoz mérten kiemelked6bb
teljesitménye, hobbija, vagy kifejezett tehetsége?

. Személyisége
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Személyiségvonasai koziil melyek azok, amelyek megnehezithetik beilleszkedését, s
melyek azok, amelyeken keresztill leginkabb megkdzelithetd és bevonhatd?
Motivacio; a kommunikadié zavarai; agresszio; szorongas.

10. A csalad tdmogato ereje, egyiittm(ikodési készsége.

Megjegyzések

- A gyengénlatas eldfordulasa a magyar populacidban 2 ezrelék- miért foglalkozunk

vele mégis?

- Egy —egy tanuldnak lehet dsszetett szembetegsége, am jol korilirhatd, mi a sajatos

nevelési igénye, mi a pedagdgiai kovetkezmény, mi az, amire a pedagdgusnak

figyelnie sziikséges.

36



7. Irodalom

1. Bir6 Endre (év nélkiil): A sajatos nevelési igényli gyermekek integralt oktatashoz vald
joganak érvényesitésérdl Orszagos Oktatasi Integraciés Halozat Utols6 Padbol
Program
(online: www.okm.gov./letolt/esely/utolso_padbol/BE_jogok.pdf; )

2. Gordosné Szabd Anna (szerk.): Gyogyitd pedagdgia — Nevelés és terdpia Medicina
Konyvkiado Rt. Budapest 2004.

3. Gyodgypedagogiai lexikon Szerk.: Mesterhazi Zsuzsa ELTE B.G. Gydgypedagogiai
Fdiskolai Kar Budapest, 2001.

4. lllyés Sandor (szerk.): Gyogypedagogiai alapismeretek
ELTE BG Gydégypedagogiai Foiskolai Kar (2000.)

5. Kd&patakiné Mészaros Maria (szerk.): Taguld horizont — Pedagégusoknak az
egylittnevelésrél OKI 2004.

6. Kopatakiné Mészaros Maria (2008.): A prevencios pilot program hatasa a
befogado intézményi gyakorlatra Educatio Kht.

7. Paraszkay Séra (2007): Kozelrdl nézve - A gyengénlatd gyermek Gyengénlatok

Altalanos Iskoldja, Egységes Gyogypedagogiai Médszertani Intézménye és
Didkotthona. Budapest

37



