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11. tananyagegység neve:

A munkahelyi kiégés

Feldolgozás munkahelyi környezetben

Az elismerés szerepe a kiégés megelőzésében

Miért fontos számunkra, hogy elismerjék a munkánkat?

1. Kérjük, Tanulócsoportban beszéljék meg, kinek miért fontos, hogy elismerjék a munkáját?
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A projekt az Eurépai Unié timogatasaval, az Eurdpai
Szocialis Alap tarsfinanszirozasaval valosul meg.
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2. Adjanak egymásnak visszajelzést arról, hogy ki, miben jó. A visszajelzést kezdjék így:

                  „ Te jó vagy, amikor….”
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[image: image8.jpg]A projektek az Eurépai Unié tdmogatasaval, az Eurdpai
Szocialis Alap tarsfinanszirozasaval valésulnak meg.
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