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TARSak vagyunk!

A Nemzeti Fogyatékossdgiigyi-
és Szocialpolitikai Kozpont Koz-
haszni Nonprofit Kft. (NFSZK)
tobb mint hiszéves atfogd és ki-
emelkedd tapasztalattal rendelke-
zik a fogyatékossagiigy teriiletén.
A szervezet hazai viszonylatban
egyedildllé mddon valamennyi
fogyatékossdg tipussal foglalkozik
az ENSZ Fogyatékossaggal éI6

Személyek Jogairdl sz6l6 Eqyez-
ményének megfelelGen.

A Magyar Kormany célul t(izte ki a
nagy létszami bentlakdsos intéz-
ményi elldtasrol a kozosségi élet-
vitelt tdmogatd szolgaltatasokra
vald attérést.

Ehhez a folyamathoz kapcsolddé-
an az NFSZK feladata a szocidlis
intézményi féréhelyek kivaltasa-

nak modszertani megalapozasa, a
folyamat tdmogatdsa és nyomon
kovetése. Ezt a célt szolgdlja a
TARS projekt. Vagyis TARS-ként
van jelen a felkésziilés, kikolto-
zés és az ondllo(bb)an élés min-
den fazisaban; segiti a lakokat,
az intézmények munkatdrsait és
figyel a kornyezetiikkel val6 jo
egyiittmdkodésre is.



A nagy létszam szocialis intézmények kivaltasarol

Hazénkban tobb tizezer fogyatékos-
saggal, mentalis problémakkal €l6
ember él nagy Iétszamd, bentlakdsos
szocidlis  intézményekben.  Ezen
intézmények eredetileg a gondozas,
élelmezés  és  menedéknyujtas
biztositasara jottek Iétre. A mogot-
tink 4ll6 évtizedekben alapvetd
valtozas ment végbe a fogyatékos
emberekkel kapcsolatos szemlélet-
mod tekintetében, ami leginkdbb a
medikalis szemlélet fel6l az emberi
jogi, kozosségi, tarsadalmi megkd-
zelités felé torténd elmozduldsban
foglalhatd dssze. Aszemléletvaltashol
addddan a modern fogyatékossagiigy
a fogyatékos embert nem a
tarsadalom jotékonykodasara szoruld
személynek tekinti, hanem a tarsa-
dalom egyenrangd és eqyenértékii

tagjaként jogok birtokosanak, akit
abban sziikséges tamogatni, hogy
életét a lehetd legnagyobb - dltala
igényelt - 6nallésaggal élhesse.

Ennek az alapvet6 véltozasnak eqyik
legfontosabb kovetkezménye a nagy
|étszamu, bentlakdsos intézményi
ellatasrol a kozosségi  életvitelt
tamogatd  szolgaltatasokra  vald
attérés szerte a vildgban, kiilondsen
Eurépaban. Ezt a folyamatot
nevezziik intézményi féréhely kival-
tasnak, vagy intézménytelenitésnek.

A kivaltas lényege, hogy a korabbi
nagy intézményeket a fogyaté-
kos ember lakéhelyén vagy annak
kozelében levG, a telepiilésen meg-
szokott lakokornyezetben biztosi-

tott kis Iétszdm( (maximum 12 6
eqyittélésére szolgald) otthonokkal,
lakdsokkal véltsuk fel. A kivaltds
sordn ugyanakkor nem csak a
lakhatdsi koriilmények javitdsa a
cél: fontos szempont a fogyatékos
lakok foglalkoztatasa, a napkézbeni
tevékenységilk szervezettsége. A
kivaltas altalanos célja az intézmény-
telenités, amely sorén a lakok minél
inkabb a tarsadalomba integralt, mas
emberekhez hasonld életet tudnak
élni. Ebben a megkozelitésben a
fogyatékos embereknek nydijtott
szolgaltatasokat igénybe vevdk élet-
minGségének javitdsa és az emberi
jogi szempontok érvényesitése is
kiemelten fontos.

Miért van sziikség a kivaltasra?

Magyarorszag 2007-ben-avilagon az
els6k kozott - csatlakozott az ENSZ
Fogyatékossaggal €él6 személyek
jogairél szol6 Egyezményéhez,
melynek elsddleges célja a fogyatékos
emberek jogainak biztositdsa, esély-
egyenlGségiik és tarsadalmi életben
val6 aktiv részvételiik elémozditdsa,
az onrendelkezés, az 6nallo életvitel,
valamint a munkéhoz és szolgdltatas-
hoz vald egyenld esélyd hozzaférés
megteremtésének tdmogatasa dltal.

Az Eqgyezmény 19. cikke rogziti a
fogyatékos emberek egyenld
jogdt a kozosségben vald élethez,
valamint azt, hogy az allamok
minden  sziikséges  intézkedést
megtesznek  annak  érdekében,
hogy a fogyatékos személyeknek
masokkal azonos alapon lehetdségiik
legyen lakohelyiiknek és annak
megvalasztasara, hogy hol, kivel
éInek egyiitt, tovabba ne legyenek

kotelezhetdek bizonyos megszabott
kortilmények kozott élni. A Magyar
Kormany a fogyatékos emberek
esélyegyenl6ségrol €s a szocidlis
szolgaltatasokrol szolo torvényekben,
valamint a fogyatékossaggal él6
személyek szamdra dpoldst-gon-
doza’st nyljté szocialis intézményi

tavd koncepcioban dontott minderrdl.

A Kormdny elkotelezett - az Eurdpai
Unids célokkal Gsszhangban - arra,
hogy  Magyarorszagon  2036-ig
minden 50 fér6helynél nagyobb
intézmény sz{injon meg, s helyettiik
egy modernebb szolgaltatd-rend-
szer jojjon létre. A jelenleg nagy
intézményekben €éI6  fogyatékos
emberek tamogatott lakhatdsba
koltozzenek. Mindehhez korabban
soha nem latott mértéki forras ll
rendelkezésre. Ezt a folyamatot
segiti térsasagunk TARS projektje is.

Emberi jogok
Meéltcaag
Egyenloseq
Hlozzaférhetoség

Befogadas




Mi a tamogatott lakhatas?

A fogyatékos embernek is - mindenki
mashoz hasonldan - joga van hozza,
hogy maga ddnthesse el, hogy hol és
kivel éljen egyiitt. Ez természetesen
nem azt jelenti, hogy a tdmogatott
lakhatés kialakitdsa soran az dllam
akdrhol lakast vagy hdzat vesz a
kikoltozoknek; hanem azt, hogy
az intézmények atalakitdsa soran
figyelembe veszi, hogy mit szeretnének,
és milyen szilkségletei vannak a
kikoltozG lakoknak. Az dllam tudataban
van annak, hogy segitenie kell
a fogyatékos embereket annak
érdekében, hogy minél inkabb
ugyandgy élhessenek, mint akdrki
mas, s ehhez biztositsa azt - de
csakis azt - a tdmogatast, ami sziikséges,
és ami ezt lehet6vé teszi.

A tdmogatott lakhatds (TL) egy olyan
lakds vagy haz, amelyben a fogyatékos
ember legfeljebbtizenketted magaval
ugyanolyan hétkoznapi életet €I,
mint masok. Ezek a lakdsok vagy
hazak nem lehetnek telepszer(ien
elkiilonitve, és kozlekedéssel kdnnyen
elérhetonek kell lenniiik. Ezek a
hazak, lakdsok nem keriilnek a
fogyatékos emberek tulajdonaba,
hanem téritési dij ellenében
lakjak azokat. A lakék donthetnek
arrél, hogy kivel szeretnének egy
szobaban lakni, s ahogyan ezt
onallésaguk engedi, egyre tobb
terlileten sajat maguk ddntenek
mindennapos igyeikben. Mindehhez
szakemberek  nydjtanak  nekik
megfeleld tamaszt. Fontos, hogy

a hazak, lakdsok illeszkedjenek a
helyi kdrnyezetbe, fenntarthatoak
és gazdasagosan (izemeltethetdek
legyenek.

A szocidlis intézményi fér6hely
kivéltas célja tulajdonképpen a minél
onallébb  életvitel biztositasa a
fogyatékos embereknek azért, hogy
6k is olyan életet élhessenek, mint
barki mas, az ehhez sziikséges
segitség biztositasa mellett. Nem
helyettiik kell ddnteni, hanem
mindenben tamogatni kell Oket
abban, hogy sajat maguk donthessenek
a sajat életiikrdl. Kivanatos cél, hogy
részesei legyenek a helyi kdzosségnek
és a helyiek befogadjak dket.

A kivaltasi folyamat megvalosulasa hazankban

A 2007-2016 kozotti  iddszakban,
Eurdpai Unids tdrsfinanszirozassal
6 nagy |étszamd intézmény alakult
at teljesen, Osszesen kdzel 700
intézeti lako kikoltozését valositva
meg Magyarorszagon. Ennek a
folyamatnak a Nemzeti Fogya-
tékossagiigyi-  és  Szocialpoli-
tikai Kozpont Kdzhasznd Non-
profit Kft. (NFSZK) a kezdetektdl
fogva aktiv és  meghatarozo
szerepléje volt. A hat intézményt
mentorainkkal,  nemzetkdzi  és
hazai j0 gyakorlatok bemutatdsaval,
szakmai tuddsbazis biztositasaval,
szakmai mhelyekkel tamogattuk.
A kivdltas els6 szakaszanak
tapasztalataibol kiindulva tarsadalom-
tudomanyi kutatdst bonyolitottunk

le, melyek alapjan a szocidlis
szolgaltatasok megujitasa érdekében
szakmapolitikai  javaslatok is
késziiltek. Nemzetkdzi partnerszer-
vezetekkel kozosen képzési program
kialakitasan dolgozunk annak érdekében,
hogy a kivaltast iranyitd vezetdk,
szakemberek  elkotelezetté  valja-
nak a folyamat mellett és megfeleld
felkésziiltséggel irdnyitsak a folyamatot.

A kivaltasi folyamat a 2017-2023
kozotti években tovabb folytatodik,
az egész nagy létszamd intézményi
szolgdltaté-rendszer ~ gydkeres
dtalakitdsat célozva meg. Célunk a
kozel 80 millird Ft-os forraskeretbol
mintegy 10 000 intézményi féréhely
megsziintetése. Ezen tllmenden a

szocidlis alapszolgaltatasok célzott
megerdsitése, valamint a kivaltashan
résztvevd  fogyatékos  emberek
foglalkoztatdsa és  foglalkozasi
rehabilitacioja mellett kotelez6dott
el a Kormany.

A kivéltds korabbi tapasztalata azt
mutatja, hogy a nagyintézményhez
képest megnd a fogyatékos emberek
onallésaga. Varjak a kikoltozést, nyi-
tottak a mas emberekkel vald kap-
csolatra. Ugyan sok esetben vannak
kommunikacids akadalyok, de ez tii-
relemmel, odafigyeléssel és tdmoga-
tassal athidalhatd. Par hét, par honap
elteltével mind tobben dolgoznak,
alakitanak ki 4j emberi kapcsolatokat
a szomszédokkal, a helyiekkel.




Az NFSZK szerepe a hazai kivaltasi folyamathan

A Magyar Kormany hatérozott célja,
hogy a kivaltasi folyamat 2017-2023
kozotti szakaszaban legalabb 10 000
(j tamogatott lakhatdsi fér6hely
jojjon Iétre, és az 6nalld életvitelhez
szilkséges  képességekre  épilld,
ezeket fejlesztd szolgdltatdsi rendszer
alakuljon ki. A kivéltashoz kotodé
médszertani és koordindld feladatokra
a Kormany a Nemzeti Fogya-
tékossagiigyi-  és  Szocidlpoli-
tikai  Kozpont Kozhaszni Non-
profit Kft-t (NFSZKt) jelolte Ki.
Ennek megfelelden 2016. dprilis
1-jével elinditottuk a , TARS - Szociélis
intézményi  féréhely  kivaltasi
szakmai  koordindcids  mlhely
kialakitasa" cimd:
(EFOP-1.9.1-VEKOP-15-2016-00001
azonositészamu) kiemelt projek-
tiinket.

Az NFSZK elkotelezett szakember
csapata hisz abban, hogy a feladat
sikeres megvaldsitasdhoz minden
érintett személy, sziild, érdekvédd,
szakember, fenntartd, dontéshozd
egyiittm(ikodése sziikséges. Kiemelten
fontos célunk, hogy a kivaltds, a
szolgaltato-rendszer  dtalakitdsa
biztonsagosan, a jelenleq intézményben
86k sziikségleteire alapozva, fenn-
tarthat6 és mindségi szolgaltatasok-
kal valdsuljon meg.

A TARS projekt célja az Orszagos
Fogyatékosiigyi ~ Programban  és
a tobbi vonatkozd jogszabalyban
rogzitettek alapjan a  szocidlis
intézményi féréhely-kivaltas

szakmai-mddszertani hatterének
biztositdsa az orszdg egészében,
annak kiilonbdzo teriiletén miikodo
személyes gondoskodast  nydjtd
szocidlis intézmények szémdra.

A TARS projekt keretében elkészillt

az Intézményi Féréhely Kivéltasi

Terv (IFKT) médszertani (tmutatdja,

mely az intézményi férdhely kivéltds

oOsszetett tervezési folyamatanak

szakmai-médszertani  eszkoze. A

modszertani anyaggal hasznos és

kézzel foghatd segitséget nydjtunk

az intézményi féréhely kivaltasban

résztvevok szamdra a kivaltasi folya-

. mat megtervezéséhez, a kivaltassal

g jaré rendszerszint(i talakuldshoz;

6lis hozzdjdrulva a lakok életmi-
Jének javitdsahoz.

nogatott lakhatds (TL) és szol-

asi gyrd kialakitdsdnak és

I tamogatasara

ai (tmutatd késziil az orszd-

egységes, magas szinvonalon

TL szolgéltatas kialakitdsa

(ikodtetése érdekében. Az (t-

.«{"'
lakhatds szolgaltatas kialakitdsanak,
szolgaltatéi nyilvantartdsba véte-
lének, valamint a TL mikodésének Y
lefrdsa, a szolgaltatdsnyujtas dilem- 4

mainak atgondolasa, az érintett cél-
csoportok sajétossagainak megfele-
16 szolgaltatasok jellegzetességeine!
bemutatdsa, valamint a TL szerepld
feladatainak koriiljdrdsa, a :
kapcsolddé szolgaltatasi gy(rt™
nyegi elemeinek leirdsa is.

Az intézmények kivaltassal jaro"
rendszerszint(i, a szervezet egészét
- vagyis a fenntartét is - €rinté
dtalakuldsat Egységes szervezet-
&talakitasi koncepcidval és végre-
hajtsi protokollal, tovabba az ehi
kapcsolddd folyamatos tandcsaddssal
tudasmegosztassal segitjiik. ;



A TARS projektben dolgozé épitész

rehabilitacios  szakmérnokeink

ajanlasokat foqalim'v meg
érdekében, hogy a kialakitdsra
keriil6 TL hdzak alakok igényeinek, az
akadalymentesség és az egyetemes
tervezés szempontjainak leginkabb
megfeleljenek.

Emellett téritésmentes

/. By - 7

az intézmeényi

tacios szakmérnoki tan

n részt vevo

nyeknek mar a tervezési

kialakitdsatol kezdddden,

olyan szaktandcsaddsokat i
situnk, amelyek a folyamat oS
rendszerének kiilonbozo tert
sziikségletként felmeriilnek, és
intézmény és fogyatékossag
cifikusan valésulnak meg.
Mindemellett mikodtetiink eqy Ugy
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A TARS projektben eqyik kiemelt
feladatunk az intézmények témoga-
tdsa a foglalkoztatds és foglalkozdsi
rehabilitdcid teriiletén. A foglalkozasi
rehabilitacio vonatkozasaban célunk
annak a folyamatnak a tamogatdsa,
amely:

- egyéni szinten eldsegiti a fogya-
tékos személyek dltal elérhetd
optimalis és legmagasabb szintii
foglalkoztatdsi forma elérését a
foglalkozasi rehabilitacids folya-
maton keresztil;

- intézményi szinten a szakembe-
rek foglalkoztatashoz kapcsolddo
attit(idjének, eszkozrendszerének
és kapcsolatrendszerének
fejlodését, kiszélesedését ered-
ményezi;

- biztositja a tdmogatott lakha-
tashoz kapcsolodé foglalkozasi
rehabilitaciot el6seqgitd rend-
szerszint{i tamogatd haldzat és
eszkdzrendszer kialakulasat.

A TARS projektben a korabbiaknal
nagyobb hangsulyt fektetiink a folya-
matok kutatdsokkal torténd szakmai
kovetésére, reflektivitasra és kutata-
sokra alapuld folyamatos visszajelzé-
sekre a kivaltas kiilonbdzo szerepldi
szamara. Cél, hogy a 2015-2020-as
iddszakra vonatkozdan:
- kidolgozzuk, megalapozzuk
és elvégezziik az intézményi
féréhely  kivaltasi  folyamat
.bizonyitékalapi” folyamatko-
vetését és értékelését, a ,bizo-
nyitékalapt< szakpolitika-készi-
tés" elvének megfeleloen;

+ kutatdsi adatokkal, elemzésekkel
segitsiik a 2015-2020-as kivaltasi
folyamat szakmai irdnyitasat és
megvaldsitasat, valamint a kovet-
kez0 kivaltasi idoszak megalapo-
zott tervezését;

- monitoring technikak alkalma-
zasan keresztiil megtervezziik
és megvaldsitsuk a kivaltasban
résztvevd intézmények projekt-
megvaldsitasi  folyamatainak
értékeld kovetését.

Kiemelt célkit(izésiink egy olyan
orszagos halozat kialakitdsa, elindi-
tdsa, majd mlkodtetése, amelynek
tagjai a kivaltasban érintett intézmé-
nyek, valamint a kivaltdsi folyamatban
szerepet vdllald szakemberek. A
Haldzat alapvetd célja, hogy erdsitse
és tdmogassa a szemléletvaltds
folyamatat, az emberjogi szemlélet
elterjedését; horizontalis és vertikalis
egylittmikodések, partnerségek
kialakitdsat generdlja; strukturalt,
interaktiv  tevékenységrendszert
biztositson az informdcidaramlashoz;
0sztondzze a tudasmenedzsmentet.

A TARS projekt orszagos kommuni-
kdcids tevékenységekkel tamogatja,
hogy a kozvélemény is értse, s
lehetbleg osztozzon a fogyatékos
személyek tarsadalmi integraci-
0s, onallo életvitelre vonatkozo
céljaiban. A tarsadalmi kdrnyezet
és a tdrsszakmak tdjékoztatasara,
érzékenyitésére szakmai kommuni-
kdcids tevékenységekkel reagalunk.

Projektadatok

Projekt megnevezése: TARS - Szocidlis
intézményi féréhely kivaltasi szak-
mai koordindcios mhely kialakitasa
A projekt azonositd szama:
EFOP-1.91-VEKOP-15-2016-00001

A kedvezményezett neve: Nemzeti
Fogyatékossagiigyi-és Szocidlpolitikai
Kozpont Kdzhasznd Nonprofit Kft.
A szerz6dott tdmogatas osszege:
2499 492 655 Ft

A tdmogatds mértéke: 100%

A projekt tervezett befejezési
datuma: 2021.03.31.

A projekt célja: az Orszdgos Fogyaté-
kostigyi Programban és a vonatkozo
kormanyhatdrozat  alapjan a
szocidlis intézményi fér6hely-kivaltas
szakmai- modszertani hatterének
biztositdsa az orszag egészében,
annak kiilonbozo teriiletén miikodo
személyes gondoskodast  nyujtd

szocidlis intézmények szamara.
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