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Képzési program tajékoztaté adatlap

Képzési program cime:

7.

Autizmus-specifikus sziil6i kompetenciafejlesztés - autizmussal élo
gyermekeket nevelo sziilok, gondozé csaladtagok szamara

Képzési program engedély szama:

E-000892/2014/D002

Képzési program célja:
A képzés altalanos célja az autizmussal él6 gyermeket nevel6 szilok és gondozd
csaladtagok kompetencia fejlesztése.

Képzési program célcsoportja:
Autizmussal él6 gyermeket nevel6 sziil6k és gondoz6 csalddtagok

Képzési programba bekapcsolddasi feltétel:

Iskolai végzettség Nincs iskolai végzettséghez kétve
Egyéb feltételek Motivacios levél: a jelentkez6 gondviseletében vagy

gondozasaban, autizmussal él6 gyermekrél sz6lo
rovid informaciokkal, el6zetes tapasztalatokkal.

Képzési program 6raszama:

40 ora
ebbdl 13 ora elméleti 6ra, 27 ora gyakorlati éra

Képzési program végére megszerezhetd kompetenciak, ismeretek, képességek:

A résztvevo:

- megismeri az autizmussal él6 emberek viselkedésére és kommunikacidjara
vonatkozd alapvetd jellemzéket, eltér6 ingerfeldolgozasi és gondolkodasi
sajatossagaikat és az ebbdl szarmazé viselkedési megnyilvanulasokat a
kommunikacid, a tarsas viselkedés és a rugalmas viselkedésszervezés terliletein.

— elsajatitja az autizmussal kapcsolatos alapfogalmakat, tobbek kozott: fejlédési
zavar, minGségi eltérés a kolcsondsséget igénylé kommunikacidban és szocidlis
viselkedésben, a gondolkodas és viselkedés rugalmassaga, mentalizacids zavar,
tervez6 és végrehajté miikodések zavara, szenzoros ingerfeldolgozas zavara,
akadalymentes kornyezet.

— ismereteit, tapasztalatait képes értelmezni sajat gyermekével 6sszefliggésben,
megismeri azokat a mddszereket, melyek segitségével képes kommunikacidjat
gyermeke szikségleteihez adaptalni, és a képzés soran ezt megfogalmazni,
akciotervbe foglalni.

- megismer olyan autizmus-specifikus fejlesztéseket, mddszertant, amelyet a sajat
csaladjaban alkalmazni tud.

- megismeri az autizmus-specifikus ellatd rendszer elemeit, sajatossagait, a
gyermekre vonatkoz6 jogszabalyi kérnyezetet.

— megismeri az érdekvédelemnek az autizmus-specifikus élethelyzet képviseletével
kapcsolatos lehetdségeit és képes képviselni az autizmussal él6 gyermek érdekeit
szlikebb és tagabb kdérnyezetében egyarant.

1071 Budapest, Damjanich utca 4.+ tel: (+36 1) 450 3230; (+36 1) 450 3240 « fax: (+36 1) 450 3235
e-mail: titkarsag@fszk.hu < http: www.fszk.hu
Nyilvantartasba vételi szam: E-000892/2014



Fogyatékos Személyek
Esélyegyenléségéért
Kozhasznu Nonprofit Kft.

— képessé valik az autizmussal él6 személyt megfelel6 mddon, autizmus specifikus
eszkozokkel segiteni.

— képessé valik gyermeke autizmusaval, 6nmaga és csaladja élethelyzetével
Osszefliggésben hatékonyabb kommunikacios technikak alkalmazasara és
konfliktuskezelésre, melyben a nyertes-nyertes végeredmény valdszin(isithetd

A képzési program tananyagegységei

1. Bevezetés, ismerkedés, egylttmiikodés kialakitasa, keretek meghatarozasa
2. Autizmus alapismeretek
3. Mentalhigiénés alapozas
4. Az autizmus elfogadasa és megértése
5. Kommunikacié a mindennapokban
6. Konfliktuskezelés
7. Eltéro fejlodés - eltéré sziikségletek
8. Autizmus specifikus elméletek €s raépulld terapias eljarasok
9. Erdekvédelem és jogi hattér, ellatd rendszer felépitése
10.Szul6i kompetencidk, akcidterv (révid és hosszutavu tervezés), mint egy eszkoz a
mindennapokban
11.Zaras, értékelés

Képzési program tipusa:
csoportos képzés

Képzési programban résztvevok létszama:
maximum 20 f6

A képzésben részt vevd teljesitményét értékeld rendszer leirdsa:

A képzésnek nem elsOdleges célja a konkrét ismeretek atadasa, mivel elsésorban a
viselkedésben és a gondolkodasban kivan valtozast elérni a résztvevok esetében.

Ez a szamonkérés specialis formajat koveteli meg.

A hagyomanyos szamonkérési formakkal ellentétben itt a hangsuly a trénerek altal
torténd megfigyelésre irdanyul elsésorban.

A képzési program elvégzésérdl szolé igazolas kiadasanak feltételei:
A képzési éraszam minimum 90%-an vald aktiv részvétel. A képzési program formai és
tartalmi kovetelményének teljesitése.

A képzési program elvégzésérdl sz6l6 igazolds megnevezése:
tanusitvany

A képzési programmal kapcsolatosan az alabbi elérhetéségeken tovabbi
informacio kérhetd, a képzési program megtekintheté személyes iigyfélfogadas
keretében:

Cim: 1138 Budapest, Vaci ut 191.
Telefon: (1) 450-3239
Fax: (1) 450-3235
E-mail : felnottkepzes@fszk.hu
Web: http://fszk.hu/kepzesek/minosegiranyitasi-es-kepzesi-dokumentumok/
Kérjlik, hogy a személyes ligyfélfogadashoz egyeztessen idbépontot az FSZK Nonprofit Kft.
Felnéttképzési Irodajan dolgozé munkatarsakkal.
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